GRZEGORZ KOWALSKI

WARUNKI ZYCIA CODZIENNEGO NA ZESLANIU

1. Uwagi wstepne

Los cztowieka na zeslaniu zalezal, w znacznej mierze, od jego sit
witalnych 1 woli przetrwania oraz jego kondycji psychicznej, a takze wia-
ry, ktore byly jednak $cisle zalezne od mozliwosci przetrwania. Owe
mozliwosci dawaty przede wszystkim, mocno ze soba powiazane, wrgcz
wspotzalezne w warunkach zestania, wyzywienie i praca. Nastgpnymi,
niezb¢dnymi warunkami umozliwiajacymi przezycie byly, rownie waz-
ne, ubranie i mieszkanie. Z materialnymi aspektami zycia codziennego w
posiotkach, tagrach, przy katorzniczej pracy, zestancy toczyli codzienng
walke o zycie. Znaczna ich liczba walke t¢ przegrata. Ci, ktérym dane
bylo przetrwa¢, w spisanych wspomnieniach dali $wiadectwo nieludz-
kich cierpien, ktére im i ich rodzinom zgotowat radziecki okupant.

We wspomnieniach zestancoéw jawi si¢ pewien wspolny rys, by nie
rzec schemat, losow zestanczych. Wszyscy oni, bez wzgledu na datg i re-
jon wywiezienia, opisuja podobne koleje swego losu. Czy to Syberia, z
jej bezkresna tajga, czy suche stepy Kazachstanu, pewne cechy zestania
powielaja si¢ w spisanych relacjach. Poczawszy od dnia raptownego
,przebudzenia”, kilkutygodniowy transport koleja o ,,chlebie i wodzie” —
cho¢ niejednokrotnie i tego brakowato — w glab Zwiazku Radzieckiego,
przez trwajaca dalszych kilka dni, badz tygodni, podr6z saniami lub wo-
zami ku miejscom przeznaczenia, az do osiedlenia w owych posiotkach,
kotchozach 1 sowchozach. Juz na miejscu, czy to w posiotku, czy w kot-
chozie, czekat ich podobny, wspdlny los: ponizenie, chtod lub spiekota,
katorznicza praca, gldd, choroby, wycienczenie i w wielu przypadkach
Smier€.

Zaznaczy¢ tutaj trzeba, ze mimo zakazu, ze strony NKWD, kontak-
tow bezposrednich ludnos$ci tubylczej z zestancami i jej wczesniejszej
niecheci do zestancoOw spowodowanej propaganda aparatu wiladzy, po
skonfrontowaniu twarza w twarz, ludnos¢ ta bardzo czesto widzac w ze-
stancach ludzi podobnych sobie, udzielata pomocy w niedoli zestania
wiedzac czym ona jest, gdyz sami wczesniej jej doswiadczyli. Rzeczeni
HKrwiopijey”, ,,wyzyskiwacze klasy pracujacej”, owe ,,Polskie Pany”,
okazywali si¢ czgsto ludzmi podobnymi im, skromnymi, wystraszonymi
tym co zastali 1 niepewnoscia swego losu; tym bardziej, ze posrdd nich
przewazaty kobiety, dzieci i starcy; megzczyzn w sile wieku bylo mato,
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gdyz wigkszo$¢ byta wczesniej zmobilizowana do Polskiej Armii i brata
udziat w wojnie.

2. Wyzywienie

Od pierwszych chwil zestania, juz w drodze na zsylke, tj. od mo-
mentu wejscia na poktad wagonu kolejowego, dla Polakéw wywozonych
w glab Zwiazku Radzieckiego, zywnos¢ stanowita bardzo wazny czynnik
umozliwiajacy dotarcie do przymusowego celu ,,podrézy”. W miejscach
docelowych zestania, w ktérych panowaty skrajnie trudne warunki byto-
we spowodowane, migdzy innymi, niespotykanymi w Polsce mrozami,
badz bardzo duzymi upalami, wyzywienie stato si¢ najistotniejszym ele-
mentem czynigcym przetrwanie mozliwym. Wyruszywszy w owa podr6z
w nieznane, zestancy zaczgli cierpie¢ niedostatek wszystkiego; poczaw-
szy od warunkoéw sanitarnych, ciepta, az po gldd. Niewielu dano czas i
mozliwo$¢ zabrania ze soba wystarczajacej ilo$ci zywnoS$ci, ubran i
sprzgtéw niezbgdnych do zycia na Syberii, czy w Kazachstanie.

Cho¢ sporadycznie zdarzaty si¢ sytuacje, w ktorych obchodzono
si¢ bardziej po ludzku z przysztymi zestancami, umozliwiajac im zabra-
nie ze soba wystarczajacej ilosci pozywienia i ubran, jak miato to miejsce
w przypadku niektorych z zestanych rodzin — pewnej rodzinie przyktado-
wo, dano na tyle czasu, by mogia zaopatrzyc si¢ na drogg w dwa worki
maki, worek ziemniakéw i jarzyn,' innej pozwolono nawet zabra¢ ze
soba w droge tusze $wiezo ubitego cielaka i wieprzowa stonine” — to jed-
nak na porzadku dziennym bylo bezwzgledne i okrutne obchodzenie si¢ z
deportowanymi, jak to wygladato u jednej z wielu wywiezionych pol-
skich rodzin, na ktérej dopuszczono si¢ nawet pobicia i kradziezy, co lep-
szych rzeczy, nie dajac czasu na zabranie nawet jedzenia.’

W trakcie podrézy koleja trwajacej kilka tygodni, w zatloczonych
bydlecych wagonach zaryglowanych od zewnatrz na czas drogi, by unie-
mozliwi¢ ucieczke, karmiono deportowanych raz dziennie lub raz na kil-
ka dni, dajac czarny chleb i tzw. , kipiatok™,* czyli wrzatek, i to tylko w
przypadku wywozki na Syberi¢ oraz doprawdy sporadycznie, jeden gora-
cy positek w postaci kaszy z jakim$ miesnym sosem.’

Na samym poczatku podrdzy, mimo niewystarczajacego i bardzo
rzadkiego dostarczania zywnosci przez obstuge eszelondéw, zeslancy nie
odczuwali przejmujacego gtodu, gdyz kazdy z deportowanych doswiad-
czajac tego samego losu dzielit si¢ tym, co mial do jedzenia zabranym
jeszcze z ojczyzny, z pozostatymi uczestnikami niedoli. G6d narastat jed-

' T. Tokarz, Skrzywdzona przez los, Archiwum Naukowe Polskiego Towarzy-
stwa Ludoznawczego (dalej: AN PTL), sygn. 103/s, s. 2.

2 A. Zybajto-Masternak, Moje spotkania z wladzq radzieckq podczas I i II WS,
AN PTL, sygn. 21/s, s. 9.

* J. Maliszewska, Moje wspomnienia z Syberii, AN PTL, sygn. 111/s, s. 2.

* T. Sitarek, Wspomnienie z Syberii, AN PTL, sygn. 17/s, s. 5.

> T. Tokarz, op. cit., s. 3.
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nak z kazdym kolejnym dniem. Podréz trwala czgsto wiele tygodni w
koszmarnych warunkach sanitarnych. Oba te czynniki przyczynialy si¢ do
$mierci najstabszych jeszcze w trakcie jazdy ku docelowym posiotkom.

W trakcie dalszej drogi do miejsc przesiedlenia, zestancy odbywali
podr6z w ogromnych mrozach, w przypadku zsytki na Syberi¢ lub w
straszliwej spiekocie, w przypadku, gdy miejscem docelowym byt Ka-
zachstan 1 okoliczne regiony. Warunki owej podrézy zalezne byly row-
niez od pory roku, w ktérej wywozka miata miejsce — zima, wiosna, czy
poczatek lata. Podczas jazdy na Syberi¢ tulaczka odbywata si¢ saniami, a
w kierunku Kazachstanu wieziono zestancéw wozami konnymi, furman-
kami. Czg$¢ deportowanych, przewaznie tych zestanych do Kazachstanu,
byla przewozona ci¢zarowkami, przez co na miejsca zesltania docierata
szybciej.

Droga zajmowata kolejne dlugie tygodnie zanim zestancy dotarli
do przeznaczonych im miejsc zestania. Owa gehenna odbywata si¢ za-
rowno dniem, jak i noca, o glodzie i chlodzie. Dzieci i stabsi fizycznie
marli w tej wedrowce. W drodze zatrzymywano si¢ przewaznie w celu
nakarmienia koni, natomiast ludzie w tym czasie, mogli jedynie ,,rozpro-
stowac kosci”, gdyz postdj nie trwat wystarczajaco dlugo. Sporadycznie
zatrzymywano si¢ jednak, by i ludziom da¢ odpocza¢. Rozmieszczano
ich wtedy u poszczegodlnych kotchoznikow i miejscowej ludnosci, ktorzy
niejednokrotnie byli przesiedlencami po wewngtrznych zawieruchach po-
litycznych Rosji. Stad brato si¢ ich rozumienie losu polskich zestancow.
Wspoélczucie 1 serdecznosé, ktorymi czesto obdarzali polskich wygnan-
cOw polegaty, migdzy innymi na dzieleniu si¢ tym, co mogli sami zaofe-
rowac, czyli cieplym jedzeniem i noclegiem. Byl to poczgstunek, w dro-
dze do posiotka przeznaczenia, przez rownie biednych mieszkancow
wiosek. Czgstowali czym mogli, przyktadowo: ,,ziemniakami w mundur-
kach, czajem z samowaru”,’ czy chocéby tylko przegotowana woda’ dla
rozgrzania wycienczonego organizmu.

Tym, co dotarli do wyznaczonych im miejsc zestania przysztos¢ ja-
wita si¢ w najczarniejszych barwach, a jak czas pokazat, przewidywania
ich sprawdzity si¢ po stokro¢ z bardzo nielicznymi wyjatkami. Ci, co nie
zdotali dostosowac¢ si¢ do warunkoéw panujacych w rejonach deportacji,
ktorych zdrowie 1 kondycja fizyczna zatamaty sig, zmarli, pozostawiajac
na tych ziemiach kolejny tragiczny $lad wygnanczego losu narodu polskie-
go. Po przybyciu na miejsce przymusowego osiedlenia, zestancy zostali
rozlokowani w posiotkach, kotchozach i sowchozach. Wyzywienie ich le-
zalo w gestii wladz poszczeg6lnych osiedli. Reglamentacja produktow
zywnosciowych zalezata $cisle od wykonywanej pracy, bardzo czgsto po-
zostawiajac wiele do zyczenia. Juz od momentu przybycia na miejsce za-

® M. Kuczynski, Moja wojenna tutaczka, AN PTL, sygn. 110/s, s. 11.
" A. Borkowska, Wspomnienia z pobytu na Syberii i w Kazachstanie, AN PTL,
sygn. 107/s, s. 2.
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znaczono, ze na jedzenie zestancy musza zapracowaé, darmo tylko ,.kipia-
tok”.® Nic nie bedzie im dane za darmo, a ,.,kto nie pracuje ten nie je”.

Podstawowym produktem spozywczym na zesltaniu byt chleb, na
ktéry trzeba bylo zapracowac i ktory z reguly byt produktem deficyto-
wym. Mimo zapewnionych przydzialow® nigdy nie byto pewnosci, ze
wystarczy go dla wszystkich stojacych w kolejce.'® Zarabianiem na chleb
zajmowali si¢ dorosli, cho¢ nadmieni¢ tu trzeba, iz zaliczano do nich
rowniez dzieci, ktore skonczyly czternasty rok zycia.'' Chleb sprzedawa-
no w miejscowych sklepikach, tzw. ,tarkach”, na kartki.'” Przewaznie
stanie w kolejkach po chleb nalezalo do obowiazkow dzieci.'> Rodzice
zmuszeni byli obarczy¢ dzieci tym obowiazkiem, gdyz oni w czasie, gdy
byl on ,rozdzielany”, pracowali w lasach, badz w polu, oddalonych o
wiele kilometrow od posiotkéw 1 kotchozow. Szczegolnie w przypadku
pobytu na Syberii, w ciagu syberyjskiej zimy panujacej przez wigkszosé
miesigcy w roku, nie byto to zadanie tatwe dla dziecka, gdyz wiazato si¢
z wczesnym wstawaniem, juz o godzinie szdstej rano i wystawaniem pod
sklepikiem na mrozie w n¢gdznym ubraniu, czgsto bez zimowego obuwia,
czasem z nogami owini¢tymi tylko szmatami. W Kazachstanie natomiast
doskwieral upat w lecie, a zima zamiecie $niezne powodowane przez
wiatr, tzw. ,.buran”. Réwniez niejednokrotnie, gdy nie dowieziono wy-
starczajacej ilo$ci chleba, dochodzito do walki o kazdy jego kawatek.

Przydziat chleba w poszczeg6lnych regionach roznit sig i byt zalez-
ny, zardowno od witadz osiedli specjalnych, ktora reprezentowal komen-
dant obozu, jak i od zatrudnienia oraz wypracowanych norm. Zawsze
jednak racje chleba byly skromne i w nie wystarczajacej ilosci przy tak
katorzniczej pracy. Niejednokrotnie nie wystarczalo pienigdzy zestancom
na chleb, gdyz nie wyrabiano wysrubowanych norm pracy, co bylo spo-
wodowane ztym stanem ich zdrowia.'

Tak np. normy przydziatu chleba opisuje jeden z deportowanych do
pracy w tajdze, osiedlony w posiotku Suchona, w obwodzie Archangiel-
skim:

Przydziat wynosit dla pracujacego 1kg, a niepracujacy otrzymywat 0,5kg na
dzien. Bochenek chleba wazyt 4kg. Umozliwialo to praktycznie podziat tego
cigzkiego razowca na porcje 1kg i po 0,5kg. W $wiecie cywilizowanym i przy
racjonalnym odzywianiu spozywanie takich iloéci chleba przez ludzi to nonsens i
paradoks. Ale sprawdzata sig stalinowska zasada: ,,chleb i woda niet gotoda.”'

8 T. Sitarek, op.cit, s. 5.

° L. Stodki, Wspomnienia (bez tytutu), AN PTL, sygn. 104/s, s. 11.
' T. Sitarek, op. cit., s. 7.

""" M. Kuczynski, op. cit., s. 13.

2 A. Borkowska, op. cit., s. 2

3 Ibidem.

4 L. Stodki, op. cit., s. 12.

5 Tbidem, s. 11.
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Inny, réwniez deportowany w tajge syberyjska, zestaniec z obwodu
Tiumenskiego, z positku umiejscowionego nad rzeka Ob, takie z kolei
przytacza normy przydziatu chleba: po 0,5 kg dla pracujacych 1 po 0,2 kg
dla dzieci, starcow i inwalidow.'® W jego wspomnieniach warte takze
przytoczenia jest obchodzenie si¢ z chlebem 1 wyrazajacy si¢ w tym sza-
cunek 1 dbalo$¢ o rodzine:

Chlebem w domu rzadzit ojciec. Twierdzit, bowiem zZe trzeba racjonalnie go
jes¢, bo w przeciwnym wypadku umrzemy z glodu. Miat racjg. Trzymal go, wige
pod kluczem w kuferku zabranym z Podola. Cala racja dzienna chleba dla naszej
osmioosobowej rodziny wynosita 3kg 100g. Byl to bochenek i nieraz kawate-
czek. Dzielenie chleba odbywato si¢ dwa razy dziennie — rano i wieczorem.
Szczegblnie wieczorne dzielenie utkwito mi w pamigci. Wszyscy z rodziny za
wyjatkiem nas trojga matych dzieci chorowali na tzw. kurza Slepotg. Polega ona
na tym, ze z chwila nastania zmroku nic si¢ nie widzi. Ojciec, pomimo ze byt
$lepy, wiedziony jakims$ instynktem, wyjmowat z kuferka chleb i dzielit go, tzn.
krajat kazdemu bez wyjatku jednakowy kawalek wielkosci dwoch pudelek zapa-
tek. My mtodsi roznosili§my i kladlismy kazdemu w wyciagnigte i rozlozone
dtonie. Jedlismy w milczeniu — byta to nasza rodzinna komunia.'’

Z kolei zestanka z obwodu Wologodzkiego, z posiotka Ozierona,
pisze, iz kupowany na kartki chleb dla pracujacego przypadat w ilosci 1,5
kg, a dla dziecka 0,7 kg na dzief." Jeszcze inne dane podaje wygnanka
przesiedlona do obwodu Krasnojarskiego: 0,4 kg dla pracujacych i 0,15
kg dla dzieci i staréw."

Natomiast jeden z zeslancow pracujacy przy szczeg6lnie niebez-
piecznym zadaniu w tajdze, przy budowie pochylni do spuszczania ze
stromego brzegu rzeki drzew do wody, zaznaczajac, iz bylo to wyjatko-
we wyrdznienie, przytacza zatrwazajaco niska norm¢ zywieniowa, zwa-
zywszy na trud wykonywanej pracy:

Jak nigdy przedtem i potem podczas budowy rynny (okoto dwdch tygodni)

24 osobowa brygada w trakcie 12 godzinnego dnia pracy otrzymywata obiad

sktadajacy sig, z: 20 dkg chleba i 5-8 dkg solonej stynki. Byto to wyrdznienie

podkreslajace wazno$¢ zadania, jakie miata brygada.®

Wydaje sig, iz 6w kilku-dekagramowy dodatek ryby niewiele kalo-
rii mogt doda¢ w tym wypadku, aczkolwiek byta to wyjatkowa doza
thuszczu dodajaca energii w takich okolicznos$ciach.

Réwniez konsystencja, sktad zboz i jako$¢ chleba pozostawiaty
duzo do zyczenia. Byt to chleb ,,czarny jak ziemia, a przy tym jeszcze po
prostu, jak glina rozrobiona z woda. Chleb byl w ksztalcie cegielki. Por-
cja 500-gramowa — to byta kromka grubosci 2 cm”.*! Chleb, ,,z ktérego

' M. Kuczynski, op. cit., s. 14.

17 Ibidem.

'8 A. Borkowska, op. cit., s. 2.

' J. Maliszewska, op. cit., s. 4.

2 A. Gruber, Droga do wojska, AN PTL, sygn. 13/s, s. 13.
2! M. Kuczynski, op. cit., s. 14.
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mozna byto lepi¢ koniki”.** Lecz mimo wszystko byt to produkt pozada-
ny i niezbedny by jako$, cho¢ w minimalnym stopniu, zaspokoi¢ gtod.
Bialy chleb to byly delicje, ktore sporadycznie, od wielkiego dzwonu,
najczgsciej 1-go maja, czyli w robotniczym dniu $wiatecznym pojawialy
si¢ w positkach. Lecz jego dostepnos¢ dla kazdego ,,pieresielienca” byta
minimalna i sztuka jego zdobycia byta niezmiernie trudna. Nieliczne oso-
by miaty to szczescie, ze pracowaly przy wypieku chleba, co zwigkszato
szanse ich rodzin na przetrwanie w tych trudnych warunkach.”

Trocheg lepiej w poczatkowym okresie zestania przedstawiata sig
sytuacja z chlebem w Kazachstanie. Oprocz ,,przydziatlowego” chleba
piekli go rowniez sami, gdyz w kazdym kolchozie byta piekarnia. Chleb
wypiekato siq rowniez w domu. Najczgstszym zbozem do jego wypieku
byt jeczmieni lub proso. By zwigkszy¢ ilos¢ wypieku oraz cho¢ minimal-
nie zwigkszy¢ zawartos¢ tak potrzebnych witamin, dodawano nawet otre-
by zb6z. Za wypracowane normy dostawalo si¢ przydzial zboza, ktore
nastepnie we wlasnym zakresie trzeba byto zemle¢ w prymitywnych zar-
nach. Pracujacy doro$li dostawali 1kg pszenicy, dzieci 60 dkg.*

Za cigzko wypracowywane dniowki dostawato si¢ po 40 dkg czar-
nego chleba i 0,5 litra zupy, w ktorej pltywaty nieliczne ziarna kaszy ja-
glanej 1 sporadycznie mozna bylo znalez¢ w niej kawatek migsa konskie-
£0.” Normy dniowek byty rézne w poszczegdlnych kolchozach i sow-
chozach. Na przyktad w kotchozie Budionny, w obwodzie Aktiubinskim,
dostawato sig jedynie 20 dkg chleba oraz raz dziennie 0,5 litra mleka od-
thuszczonego.” Najgorzej byto na przednowku, kledy dnidwka obrachun-
kowa wynosita jedynie 0,3 kg zboza i nic wigce;j.

Zupa byla drugim, pod wzgledem dostgpnosci, sktadnikiem co-
dziennej diety we wszystkich rejonach zeslania. Po jej porcje rowniez
trzeba byto wystawa¢ w diugich kolejkach i tym takze najczesciej zajmo-
waly si¢ dzieci. Zupy byly gotowane na kaszy jeczmiennej razem z otrg-
bami, rozwodnione i okraszone jedynie sola, ktorej rowniez brakowato, a
sporadycznie dodawano do niej troche suszonej ryby.”® Zupe taka nazy-
wano ,,uchg”. Innym przyktadem gotowanych zup jest rozwodniony ka-
pusniak z niewielkim dodatkiem ziemniakow.”

Kolejnym rodzajem zupy, byta wydawana raz dziennie w ilo$ci 0,5
litra, tzw. ,,batanda”. ,,Byla to w wigkszosci tzw. ,tapsza”, tj. makaron,
krajanka z zytniej maki, zarzucony na wrzaca wode. Nieraz trafil si¢ jakis
rozmoczony klusek”.*

22 J. Maliszewska, op. cit., s. 4.

2 A. Zybajto-Masternak, op. cit., s. 15.

2 A. Borkowska, op. cit., s. 5.

2 J. Stefanik, Okruchy koszmarnych wspomnien, AN PTL, sygn. 12.s, s. 7.
% Tbidem, s. 5.

27 A. Borkowska, op. cit., s. 5.

2 A. Zybajto-Masternak, op. cit., s. 17.

¥ L. Stodki, op. cit., s. 23.

3 M. Kuczynski, op. cit., s. 14.
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Skrajnym przykladem bardzo niskiej jakos$ci 1 wartosci odzywczej
zupy moze by¢ ta, ktdra przygotowywano dla przesiedlonych do kolcho-
zu Siemipotka, w Kirgizji. Gotowano tam ,,polewke” z maki na wodzie.
Byta w postaci rozwodnionej zacierki, a dodawano do niej piolunu, przez
co stawala sie gorzka i ciezko ja bylo przetknaé.’' Pozywieniem, na ktore
rowniez bylo sta¢ polskich wygnancow byta kasza owsiana ,,okraszona”
olejem, po ktora stalo si¢ w kolejce, w stotdéwce. Porcja kosztowata 60
kopiejek.” Zdarzato sie, ze byta ona jedynie lekko stodzona, bez zadnej
omasty.*

W stolowkach i sklepikach bywaly dostgpne takze inne produkty
zywnos$ciowe, np. migso, ziemniaki, itp., lecz zestancow nie bylo na nie
sta¢. Jedynie na takie, jak te trzy gléwne positki starczato im pieniedzy.
Ceny jakiejkolwiek zywnos$ci byly bardzo wysokie. Normy pracy byty
tak zawyzone, ze nawet w miar¢ zdrowych nie bylo sta¢ na ich wypraco-
wanie. Przez co zarobki zestancéw rowniez byty bardzo niskie. Przykta-
dowo, kilogram chleba kosztowat 1 rubel i 5 kopiejek, a za 6 godzin pra-
cy dostawalo si¢ 1 rubla.** Oczywiscie nie pracowato sie tylko 6 godzin,
lecz od rana do nocy, czgsto po 16, a nawet 18 godzin na dobe i1 to dawa-
fo szans¢ na kupno minimalnej porcji Zywnosci 1 to tej najniezbedniej-
szej. Cho¢ zdarzaly si¢ przypadki, ze nie byto ludzi sta¢ nawet na wyku-
pienie chleba.

Produkty takie jak: cukier, s6l, kawa zbozowa, masto, czy cukierki,
byly zbytkiem, luksusem, na ktory zestancy w bardzo wyjatkowych sytu-
acjach mogli sobie pozwoli¢. W tak trudnej sytuacji, przy ciaglym niedo-
zywieniu 1 glodzie, braku witamin, starano si¢ w miar¢ mozliwo$ci na
wszelkie dostgpne sposoby uzupetnia¢ codzienna diete. Zestancy, dzigki
wlasnej inicjatywie i pomystowos$ci oraz poznaniu miejscowych roslin, a
takze po nauczeniu si¢ sposobow ich przyrzadzania od ludnos$ci tam za-
mieszkalej potrafili przygotowywac positki praktycznie ze wszystkiego,
co nie szkodzi cztowiekowi.

Na Syberii, jednym ze sposobéw na uzupetnienie codziennej, glo-
dowej diety oraz niedoboru witamin, ktéry powodowat szkorbut i1 kurza
Slepotg, byto zbieranie runa lesnego. Lecz mozliwe to byto tylko w czasie
panujacego niezmiernie krotko, tylko dwa miesiace, lata. Zbierano wtedy
w tajdze: jagody, poziomki, zurawing, maliny, borowki, czerwona i czar-
na porzeczke.” Zbierano wszystko, w co bogata byla syberyjska tajga.
Powyzej runa le$nego rosta jarzebina. Z jej owocdw przygotowywano na
zim¢ dzemy, smazac je uprzednio dlugo, by pozby¢ si¢ goryczy. Zbiera-

3! J. Le$niak, Wspomnienia Sybiraczki, AN PTL, sygn. 22/s, s. 5.
32T, Sitarek, op. cit., s. 7.

3 A. Benisz, Droga przez megke, AN PTL, sygn. 15/s,s. 17.

3 L. Stodki, op. cit., s. 11.

% A. Borkowska, op. cit., s. 2.
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no takze rézne gatunki grzybow. Z nich robiono zaprawy, suszono na
zimg i wymyslano r6zne sposoby ich konserwacji.*

Peklowanie w duzej ilosci soli bylo jednym ze sposobdéw konser-
wowania grzybow. Jedna z zestanek tak to opisuje:

Gotowano zupg z solonych i robaczywych grzybow, gdyz ludzie zbierali
grzyby. Tam rosty inne w niewielkiej ilosci. Brak byto prawdziwych. Do spoty-
kanych nalezaty: betki, surojadki, olszowki. Wszystkie te, ktore posiadaty blasz-
ki nie byly przebierane, a tylko wsypano do beczek i solono. Mocno solono. Kie-
dy sol juz ich przezarta wyjmowano z beczek i takie nie gotowane zjadano w
stotowee.”’

Po wybuchu wojny niemiecko-rosyjskiej sytuacja zywieniowa po-
gorszyta sig. Przestaly przychodzi¢ z Polski paczki zywnosciowe, ktore
takze byly uzupetieniem wyzywienia. Mimo wstapienia w zeslancoéw
nowego ducha i chwilowej radosci, jeszcze wigkszy gtdd zaczat zagladaé
ludziom w oczy. W obozach zwigkszono normy pracy, a zmniejszono ra-
cje zywnosciowe. Wszystko z tego powodu, by zolnierzom na froncie nie
zabrakto prowiantu.”® Sytuacja poprawifa sie w momencie zawarcia poro-
zumienia znanego pod nazwa Sikorski-Majski, kiedy to uznano, ze Pola-
cy nie sa juz wrogami radzieckiego panstwa i narodu, lecz sojusznikami.
Znoéw docieraly paczki zywno$ciowe do obozoéw. Tym razem z Anglii i
Stanow Zjednoczonych. Cho¢ zawsze byto ich niewystarczajaco, jak na
tak wyniszczone organizmy. W dodatku, znaczna ich czg$¢ przepadata w
drodze. Byly zwyczajnie kradzione.

Polepszajaca si¢ sytuacja polskiej ludnosci na zestaniu nie trwata
jednak dtugo. Po katastrofie gibraltarskiej, kiedy status Polakow ponow-
nie si¢ zmienit, gtéd powrdcit. I mimo powstania w pdzniejszym czasie,
,»Armii Berlinga” oraz Zwiazku Patriotow Polskich sytuacja nie wiele si¢
zmienita. Zné6w wszystko bylo podporzadkowane wojsku, a zywnosé
przygotowywano gtoéwnie z mysla o Zotnierzach na froncie.

Tak te sytuacje wspomina zestanka z posiotka pod Karpogorami, w
obwodzie Archangielskim:

W stotowce powstata wielka pustka, gdyz nic nie przywozono. Wszystko
szto na front, a tam tez bylo stabe wyzywienie. Wszystkim kotchoznikom wyda-
no rozkaz, aby suszyli kartofle dla frontu. Takie suszone kartofle sg niedobre, ale
gldd dodaje najlepszego apetytu i wszystko smakuje. Suszono je wigc na kart-
kach zrobionych z luczywa. Kartofle gotowano, obierano potem ze skorki, kraja-
no w plasterki i wsuwano do pieca, aby tak wyschty.

W rosyjskim piecu palono codziennie, gdyz tamtejsze kobiety codziennie
wypiekaty jeczmienny chleb, ktory na drugi dzien juz nie nadawat si¢ do jedze-
nia, gdyz byt gorzki.”

36 L. Stodki, op. cit., s. 19.
7 A. Zybajto-Masternak, op. cit., s. 28.
3 A. Gruber, op. cit., s. 18.
¥ A. Zybajto-Masternak, op. cit., s. 28.
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Z gtodu ludzie przygotowywali positki z przeréznych sktadnikow.
W lasach zbierano dziki szczaw, koniczyne, komose. A ze wszystkie te
le$ne rosliny maty cierpki i gorzki smak gotowano je wielokrotnie w wo-
dzie z sola, jesli udato si¢ ja zdoby¢ i1 soda; mielono na maszynce i robio-
no z tego placki z dodatkiem maki i thuszczu, jesli i te udato si¢ zdoby¢.*
Zbierano rowniez wszelkie ziota i klacza: lebiode, pokrzywe, zlotogtow.
Z pokrzyw gotowano wodnista zupe, jedynie z sola,*' a z lebiody przygo-
towywanej na gesto jak szpinak, pieczono placki.*

Uzupetnienie pozywienia, w niewielkim zakresie, mozliwe byto na
zasadzie wymiany z ludnoscia miejscowa. Czasem udawato si¢ wymienic¢
trochg jagod na kilka ziemniakéw, kubek mleka, chleb. I mimo, iz byta to
niewielka ilo§¢ zawsze zaspokajato to, cho¢ odrobing wciaz przemozny
gldd. Dzieci zajmowaly si¢ takze polowaniem i towieniem ryb, gdy ro-
dzice pracowali w odleglych lasach. Niekiedy jakie§ male zwierzg, naj-
czesciej zajaca, udalo sie ztapa¢ we wnyki lub zlowi¢ rybe na o$cien.®
Che¢ ,,uciszenia” glodu, cho¢ na chwilg, zmuszata ludzi do spozywania
wyjatkowo wymyslnych i niesmacznych potraw. Jedzono nawet zwykta
trawe lub obierki ziemniaczane.*

O rozmiarach gltodu w syberyjskiej tajdze §wiadczy¢ moga chocby
takie oto dwa przyktady:

Lipa [...] byta na Syberii ,,drzewem zycia”. Z jej tyka pleciono prymitywne
obuwie i sznurki, za$ kora, od ktérej oddzielano tyko stuzyta jako pokarm. Tak —
jako pokarm. Po oddzieleniu tyka, korg krojono w kosteczki i suszono na pobo-
czu kuchni. Po wyschnigciu mielono ja na prymitywnych zarnach. Otrzymywana
make z kory lipowej zarzucano na wrzatek i otrzymywano galaretowata zawiesi-
ng, ktorg jedlismy. Byto to niezbyt smaczne, ale zawsze czym$§ wypehnito si¢ zo-
tadek. Przedtuzato si¢ czymkolwiek swoje bytowanie. Z maki lipowej pieklismy
na ptycie kuchni placki. Moze wszystko to bytoby smaczniejsze, gdyby dodac do
tego szczypte soli. Ale soli nie bylo.*

A kiedy przyszta wiosna o tyle bylo lepiej, bo idac do lasu braliSmy ze soba
n6z i zdzieraliSmy kore z brzozy. Tq gruba odrzucali$my, a migkka skrobali$my i
jadto sie. To byto nasze $niadanie, no i pokrzywy byty naszym pozywieniem.*

Takze ludzie miejscowi kierowani ludzka zyczliwoscia 1 chgcia
ulzenia w glodzie, mimo lgku przed NKWD, starali si¢ pomo6c w niedoli
zestancom, jak tyko potrafili; czgstowali tym, co mieli do jedzenia — ka-
watkiem chleba, zupa, ziemniakami — cho¢ sami posiadali bardzo niewie-
le. Robili to po kryjomu, by zaden funkcjonariusz, czy niezyczliwy sa-

4 L. Stodki, op. cit., s. 24.
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siad tego nie widzial, gdyz byli by niechybnie surowo za to ukarani przez
stuzbistow z NKWD.*

Podobnie do Syberii, w Kazachstanie, codzienna sytuacja aprowi-
zacyjna byla réwnie katastrofalna. Oprocz czarnego chleba, gtownym po-
sitkiem catodziennym byta zupa o nazwie ,,szotucha”, zbozowa zupa na
odwirowanym chudym mleku. Jej warto$¢ odzywcza doskonale przedsta-
wia ponizszy opis:

»Szotucha” byla to tuska z prosa w dodatku z piaskiem, ktory zgrzytal w zg-
bach, wigc nie mozna bylo tego gryz¢ tylko tyka¢. Oczywiscie nie dato si¢ z tego
nic zrobié, poza tym, ze wrzucato si¢ na zimna wodg, gotowalto i jako prazuchg
jadto z mlekiem. Nalezatoby tu wspomnie¢, ze nie bylo w tym czasie soli do go-

towania, a wigc mozna sobie wyobrazi¢, jaki to miato smak, ale to nie takie waz-
ne dobrze, ze bylo, co wlozy¢ do ust.*®

W najbiedniejszych kotchozach catodziennym positkiem podczas
tak cigzkiej pracy w stepie, jak kopanie i nawadnianie pdl w upale, byto
tylko 0,5 litra skwasniatego mleka zwanego ,,arian” i 20 dkg chleba za
kazdy przekopany metr szeScienny.” A bywaly chwile, gdy brakowato
pracy. Wtedy raz dziennie dostawato si¢ tylko owo mleko.”

Podobnie do Syberii rowniez w Kazachstanie powszechnie szerzyt si¢
szkorbut. Tutaj by mu zapobiec zbierano dziki czosnek i pocigty mieszato
si¢ z mlekiem lub zupa.’' Klimat Kazachstanu umozliwial uprawe znacznie
wigkszej ilosci zbdz 1 roslin uprawnych, niz klimat panujacy na Syberii.
Roéznorodnos$¢ 1 mnogos¢ upraw, tylko w niewielkim stopniu, zwigkszaty
szansg¢ na uzupetnienie codziennego wyzywienia, gdyz z powodu bardzo ni-
skich dniéwek zestancow nie bylo sta¢ na dokupowanie zywnosci. Sposo-
bem na urozmaicenie i zdobycie dodatkowego pozywienia byta wymiana z
miejscowa ludnoscia, zbieranie poplonu, a nierzadko kradziez.

Zdarzato sig, ze niektorym z zestancow udato si¢ dosta¢ od wiadz
kotchozu kilka arow ziemi pod ogréd, co poprawiato trochg ich sytuacje
zywieniowa, gdyz w okresie letnim mogli zrobi¢ zapasy na zimg. Lecz
byly to doprawdy nieliczne przypadki. Opisuje to jedna z zestanek, ktéra
w grudniu 1941r., po amnestii, wraz z rodzina, zostata przesiedlona do
Kazachstanu w rejon Koktiube:

Dostalismy 5 aréw ziemi na ogrod. PosadziliSmy, wigc melony i arbuzy. Tu-
taj warzyw zadnych nie siano. Gdy w lipcu dojrzaty to byt dopiero wielki luksus,
bo melony sa bardzo smaczne. Bylo ich kilka gatunkéw o roéznych smakach i
przez dwa miesiace mozna bylo je$¢ do syta. SuszyliSmy je réwniez na zimg.
Kroito si¢ w paski i dwa dni wisialy na stoncu /powiazane sznurkami/. Pozniej
splatato si¢ w warkocze i uktadato w skrzynkach. Po kilku miesigcach jedlismy
je z herbata.™

7 A. Zybajto-Masternak, op. cit., s. 27.
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Miejscowa ludno$¢ po wyzbyciu si¢ niechgci 1 uprzedzen, a takze
leku, poznawszy Polakow, starata si¢ wspomodc ich w niedoli, na ile mo-
gla sobie na to pozwoli¢. Takze i tutaj poczestunek byt forma okazania
wspolczucia i zrozumienia nieszczgscia, ktorego doznawali. Czgstowali
tym, co sami jedli: jajkiem, zupa, tzw. ,lepioszkiem” (plackiem), ,}a-
p-szami” (fazankami) z migsem baranim.”

By uzupetni¢ stale niewystarczajace racje zywnosciowe i umozli-
wi¢ sobie dalsze trwanie, niejednokrotnie uciekano si¢ do kradziezy, za
ktoéra grozity bardzo powazne konsekwencje — pobicie, grzywna, tacznie
z kara osadzenia w wigzieniu. Zalezalo to od sprytu i okazji oraz mozli-
wosci, a przede wszystkim od odwagi zestancow. Jedna z deportowanych
do kotchozu we wsi Lochwycki w obwodzie Aktiubunskim opisuje owo
zjawisko na przyktadzie swej rodziny:

W okresie petnienia funkcji nocnego opickuna bydta, brat dokonywat [...]
kradziezy, a mianowicie wszedt w kontakt z magazynierka magazynoéw zbozo-
wych, ktora bojac si¢ dokonywac kradziezy, dawata klucze do magazynow, a on
pod ostona glebokiej nocy otwieral magazyn i do dwoch tadowat pszenice, a na-
stepnie jeden worek odwozil do magazynierki, a drugi do domu. Czynnosci te
powtarzat kilkakrotnie na przestrzeni trzech lat, to jest do czasu, kiedy zostat po-
wotany do wojska.

[...] Funkcjg letniego pastucha Staszek pehnit tylko dlatego, ze majac do dys-
pozycji konia miat mnostwo okazji do najrozmaitszych kradziezy, w zaleznosci
od sezonu. Wczesng wiosng, kiedy w polu byt zasiew zbdz byta okazja do zdo-
bycia pszenicy, ktora przywozono z pola i czgsto pozostawiano pod gotym nie-
bem. Wprawdzie byt przy niej str6z, ale to nie byto przeszkoda dla brata, ponie-
waz stroz spal, a Staszek brat cichcem zboze. Nastepnie, gdy w polu co$ urosto,
Staszek byl pierwszy, ktory zdobywat wszystko to, co nadawato sig juz do jedze-
nia. Pamigtam jak przywiozl z pola, daleko potozonego od wioski [...] pierwsze
kawony, arbuzy, melony.

[...] W ten sposdb byliSmy przez Staszka zaopatrywani w r6znego rodzaju ar-
tykuty spozywcze, a wiec w zboze, kukurydze, stonecznik, ziemniaki i jarzyne.™*

Trzeba zaznaczy¢, ze do takiego — w normalnych warunkach nie-
etycznego — zachowania zmuszat ludzi nieustajacy glod i troska o rodzi-
ng, ktére czynity ludzi zdesperowanymi, nie baczacymi na konsekwencje
swojego postgpowania.

Zbierano zakazany poplon, ktorym mogty by¢ zbierane, pozostate
po wykopkach, mate ziemniaki lub zboze. Podczas Zniw kradziono
owies, kukurydze, pszenice, ktore jedzono nawet na surowo.” Z tej kra-
dzionej pszenicy robiono tzw. ,nan”. W jezyku kazaskim znaczy to
chleb. Byly to pieczone na patelni placki grubosci 3cm z ciasta pszenne-
go, ktore uprzednio wyrosto na zakwasie z poprzedniego razu.’®

53 Ibidem, s. 4.
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Rowniez tutaj, podobnie jak na Syberii, doskwierajacy gtéd zmu-
szat ludzi do jedzenia wszystkiego, co udato si¢ znalez¢. Mogt to by¢ za-
jeczy szczaw, pedy miodej trawy.”” Lapano i zjadano zwierzeta — kury,
psy, koty.®® Obrazu gtodu niech dopelni taki oto fragment wspomnien
jednej z zestanek z kotchozu Budionny w obwodzie Aktiubinskim:

Zmarta pewna inteligentna matka wychowujaca dwoje matych dzieci. Mieszkala
z dzie¢mi samotnie w matej lepiance z klepiskiem. Sasiedzi zauwazyli, ze ta pani
rano nie wyszla ze swej lepianki. Zagladaja przez okienko i widza lezaca ja na
klepisku, [...] wstrzasajacy widok: kobieta martwa lezy na ziemi, starsze dziecko
$pi obok niej, a mlodsze, moze czteroletnie, trzyma w raczce i gryzie glowke
matego kota, w garnku za$ znajdowat si¢ tutdow, ktory najwidoczniej miat by¢
ugotowany. Wszyscy plakali. Zwloki zmarlej zawinigto w koc i zagrzebano w
piasku. A dzieci oddano do sierocinca.*

3. Ubranie

Opis odziezy zajmuje stosunkowo mato miejsca we wspomnie-
niach zeslancow, pomimo znaczenia, jakie bez watpienia, odgrywala ona
w warunkach klimatycznych Syberii 1 Kazachstanu. Niejednokrotnie sa
to tylko krotkie wzmianki dotyczace braku ubrania i nieszczgs¢, jakie to
ze soba niosto. Szersze opisy dotycza przewaznie réznic w odzieniu, w
stosunku do tego, ktorego uzywali w swoich rodzinnych stronach.

W trakcie deportacji pozwalano na zabranie najniezbgdniejszego
ubrania. [lo$¢ odziezy, roznorodno$¢ oraz jej grubosé, jak si¢ pdzniej
czesto okazywalo, byly niewystarczajace i nieadekwatne do warunkow
klimatycznych panujacych w miejscach zestania. Klimat Syberii, czy Ka-
zachstanu znacznie r6znit si¢ pod wzgledem temperatur i wilgotnosci od
tego, w jakim zyli w Polsce. Zima tamtejsze mrozy sa duzo wigksze, a
lata suche 1 gorace.

Pakowanie si¢ do wyjazdu odbywato si¢ w pospiechu, bez zadnej
informacji dokad sa wywozeni, w ogromnym zatrwozeniu i lgku, przez
co wybodr odziezy byl chaotyczny i czgsto przypadkowy. Jedynie pora
roku byta wskaznikiem, co w danym momencie ze soba zabra¢ w drogg.
Rodzaj i ilo$¢ ubrania przez dlugie miesiace determinowaly mozliwos¢
przezycia oraz kondycj¢ zdrowotna w warunkach zestania. Ci, ktorzy w
swej roztropnosci 1 przytomnosci umystu zabrali ze soba w podréz odpo-
wiednie ubranie, tj.: kozuchy, futra, czy wojtoki, zwigkszali swoje szanse
przetrwania. Zdarzato sig jednak i tak, ze zeslaficy wyruszali w drogg tylko
w ,,jednej koszuli na grzbiecie”. Oprécz zdenerwowania spowodowanego
ponaglaniem, ktéremu nie rzadko towarzyszyto bicie i obelgi, dziato sig¢
tak migedzy innymi dlatego, Zze obiecano im, iz otrzymaja wszystko co nie-
zbe¢dne do przezycia na miejscu przesiedlenia, w tym odziez. Rzeczywi-

37]. Stefanik, op. cit., s. 6.
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sto§¢ okazywala si¢ zazwyczaj zupelnie inna. Bardzo czgsto zmuszeni byli
ubiera¢ sig tylko w to, co przywiezli ze soba. Bylo to przyczyna znacznej
$miertelnosci, juz w drodze na zsylkg. Niewystarczajace odzienie, wraz z
niedozywieniem, bylo takze przyczyna znacznej zachorowalno$ci i $mier-
telnosci wsrdd zestancow na miejscach osiedlenia.

Poza ubraniem, do codziennego bytowania w warunkach zestania,
gléwnym problemem byla odpowiednia odziez robocza niezbedna do
pracy. Na Syberii, na przydzial odpowiedniego rodzaju ubrania i obuwia
rowniez trzeba byto zapracowac. Nic nie bylo dane za darmo, w mysl
rozszerzonej stalinowskiej zasady, ,.kto nie rabotajet ten nie kuszajet”.
Tak, ze jesli kto$ uprzednio nie zarobi na to, nie bgdzie mogt odpowied-
nio si¢ ubra¢. Ludzie, z przywiezionych ze soba ubran i materiatow, mu-
sieli sami przygotowac sobie odpowiednia odziez do pracy. Szyli ocie-
placze i rekawice z futer, ptaszczy, a nawet z kolder 1 pierzyn, chroniace
plecy, nogi i rece®. W warunkach Syberii przydzialowe ubranie robocze
stanowity: kufajki, walonki, ciepte czapki tzw. ,uszatki”® i rekawice.
Szczegodlnie niedostatek odpowiednich rekawic stanowit duzy problem,
gdyz w mrozie dochodzacym do 50°C trudno byto utrzymac pite, czy sie-
kiere, w rekach tracacych z zimna wtadze.® Bardzo czesto dochodzito do
odmrozen rak od trzonkow lopat 1 siekier.

Podobnie bylo z obuwiem zimowym. Jako obuwia uzywano szy-
tych ze szmat ocieplaczy,” ktore po wlozeniu do kalosza zastepowaty
walonki. Niejednokrotnie kalosze byty tylko ich prymitywna imitacja
zrobiong nieudolnie z opony.* Inny rodzaj obuwia uzywanego na Syberii
to tzw. ,,bachily”, drelichowe buty ocieplane wata, ktore opisuje zesta-
niec z posiotka Iwdiel w obwodzie Swierdlowskim:

[...] jesli cheesz przezy¢ lagier to nie podchodz blisko do ogniska, Zzebys$ nie roz-

topit lodu na ,,bachitach”. ,,Bachity” byly to buty z drelichu ocieplane wata. Na

,bachity” wktadalismy tapcie z tyka lipowego. Po paru godzinach pracy na ze-

wngetrznej stronie ,,bachita” powstawata warstwa lodu od pracujacej stopy. Lod

ten byl dodatkowa warstwa izolacyjna, zabezpieczajaca stopg przed przemarz-
nigciem. Gdy nieroztropnie podstawiato si¢ stopg do ognia, by si¢ ogrzaé¢, 16d
topniat wsiakajac w warstwe¢ waty, przez co ,,bachil” tracit wlasno$ci zabezpie-
czajace stopy przed przemarzaniem. Odmrozenia ndg byty czgstymi wypadkami,

a nie leczone nalezycie powodowaly gangreng i amputacjg¢ porazonych czeSci

noég. Naczalstwo obozu wychodzito z zalozenia, ze nogi odmrazano celowo by

nie pracowac, a to juz bylo sabotazem. ,,Sabotazystow nam nie potrzeba” — mo-

wilo naczalstwo i odsytato inwalidow po amputacji do 0bozow 0 zaostrzonym
rezimie, gdzie nielicznym udawato si¢ przezy¢ pare miesiecy.®

8 L. Stodki, op. cit., s. 9.

¢ Tbidem, s. 22.

62 A. Benisz, op. cit., s. 61.

83 J. Maliszewska, op. cit., s. 4.
5 A. Gruber, op. cit., s. 20.

% Ibidem, s. 8.
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Buty tego rodzaju obsypywano $niegiem i polewano woda zosta-
wiajac je w nocy na zewnatrz baraku by nie rozmarzty, gdyz w ten spo-
sob zapewniano sobie ciepto i odpowiednia izolacj¢ ndg nastepnego dnia
w pracy.® Nalezy tutaj takze zauwazy¢, iz z powyzszego fragmentu cy-
towanych wspomnien wyziera jasno, wrogi stosunek wtadz obozowych
do cierpiacych katorznicza meke zestancow.

W krétkim okresie lata syberyjskiego uzywano obuwia szytego ze
szmat, fapci plecionych z tyka lipowego.®” Pomimo odgérnych zakazow
zdarzaly si¢ takze przypadki posytania ludzi do pracy boso.”® W okresie
letnim, podczas pracy w lesie, zestancom ogromnie dokuczaty chmary
komarow 1 meszek. By si¢ przed nimi uchroni¢ uzywano tzw. ,,nakomar-
nikéw” — nakrycia glowy z siatka na twarzy, podobnego do kapelusza
pszczelarza.” Niepracujacy uzywali ubran przywiezionych ze soba z Pol-
ski do wymiany na pozywienie. Sprzedawali praktycznie wszystko, co
mieli — odziez, bielizng, posciel — aby wykupi¢ chleb.

W Kazachstanie, podobnie jak na Syberii, ludzie zmuszeni byli
ubierac¢ si¢ w odziez przywieziong ze soba na zestanie, gdyz obiecanych,
odpowiednich do klimatu ubran, ktorych miato by¢ tutaj dla kazdego wy-
starczajaco, nie dostali. Odziez podczas pracy ulegata szybkiemu znisz-
czeniu. A trzeba zaznaczy¢, ze byly to ubrania codziennego uzytku, a nie
robocze, ktore z zalozenia sq wytrzymalsze. Zdarzaty si¢ przypadki, ze
jakie$ ubrania w bardzo matej ilo$ci dostarczano do sklepu, lecz szanse
na otrzymanie ich byly znikome. Po pierwsze dlatego, iz podlegaty przy-
dziatowi, a po drugie, przydzial 6w zalezat od uznania lokalnego ,,pred-
siedatiela”. Mozliwosci zdobycia ubrania, jej ilo$¢ i1 rodzaj, tak opisuje
jedna z zestanek z Obwodu Aktiubinskiego:

[...] odziez na potege niszczyta sig. O kupnie czego$ nowego do ubrania nie byto
mowy, bo praktycznie w kolchozie nie bylo sklepu normalnego. Owszem byto
wyznaczone miejsce na sklep, ale nic w nim nie byto, od czasu do czasu /moze
raz na dwa miesiace/ przywozili do tego sklepu czarng sol, jesli chodzi o artyku-
ly zywnosciowe, a takze dwie sukienki i kufajki razem ze spodniami oraz walon-
ki /buty filcowe z cholewami/. Niestety przywo6z tych towaréow do sklepu nie
moégl napawac radoscia, bo nie mozna byto tego kupi¢ normalnie, gdyz podlegat
on ,,przydziatowi”, tzn. predsiedaticl/wdjt/ dokonywal wedlug swego uznania
»przydzialu” osobom pono¢ przodownikom pracy. W ten sposéb wyznaczona
osoba miata prawo kupi¢ sobie np. kufajke.™

Takze tutaj, w Kazachstanie, brakowato bielizny, wierzchniej
odziezy i obuwia. Ludzie do pracy chodzili boso lub owijali nogi szmata-
mi.” Kto potrafil, naprawiat ubranie i obuwie we wlasnym zakresie, badz
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positkowat si¢ pomoca sasiada.” W lecie, podczas upatéw dochodzacych
do 50°C, wystarczala tylko koszulka z rekawem, a za obuwie stuzy¢ mo-
gty zrobione na szydetku kapcie z bawelny.”

Sytuacja zaopatrzeniowa w niezbgdna odziez poprawita si¢ po po-
rozumieniu Sikorski — Stalin, kiedy Polakow zaczgto uznawac, juz nie za
wrogow, lecz jako sprzymierzencow. Do momentu utworzenia instytucji
,»meza zaufania”, ktora to funkcje sprawowali Polacy, utrudniano zestan-
com dostep do darow przysylanych dla nich przez aliantéw, niejedno-
krotnie zwyczajnie je rozkradano. ,,Mezowie zaufania” roztaczali opieke
nad zestancami w danym okrggu 1 stanowili piecz¢ nad rzetelnym roz-
dzielaniem daréw — zywnosci 1 odziezy. By skorzysta¢ z pomocy alian-
tow 1 dostac co$ z owych darow niejednokrotnie trzeba byto odbywac da-
leka podréz do miejsc ich rozdzielania, co stanowito powazne wyzwanie
dla ostabionych i wycienczonych glodem oraz praca zestancow. Przykta-
dem niech tu bedzie fragment wspomnien jednej z zeslanek deportowa-
nych do Kazachstanu:

Zaczety przychodzi¢ dary ze Stanow Zjednoczonych do Czajanu, gdzie Polak
byt m¢zem zaufania. Nazywat si¢ Lorenc. Kilka oséb z kolchozu poszto 40km,
aby co$ dostac. Przyniesli troche Zywnosci i ubrania. Z zywnosci dostali cukier,
make, ceres, margaryng. Na miejscu dzielili dla wszystkich po rowno. Nie byto
tego duzo, ale dobre byto i to. Najbardziej pragnglismy dosta¢ soli, ale nie mo-
glismy jej nigdzie dosta¢, ani zdoby¢. To, co spozywali§my bylo niesmaczne, bo
s0l byta nicosiagalna. Miejscowi posiadali trochg soli, ale nie na, tyle aby si¢ po-
dzieli¢ z nami. Tatu$ i brat dostali angielskie ubrania, a mamusia, siostra i ja po
jednej sukience. DostaliSmy tez po jednej parze butow. Megzczyzni wojskowe
trzewiki, a my pantofle.™

W oparciu o instytucje me¢za zaufania ambasady, tworzono takze
réznego rodzaju spotdzielnie rzemieslnicze: szewskie, krawieckie, wyro-
boéw trykotarskich, wyprawiania skor, wyrobu walonkow, zabawkarskie
itp.” Z dostarczanych podartych i brudnych ptaszczy, po uprzednim
upraniu, naprawieniu lub przerobieniu produkowano odziez: kurtki,
spodnie, spddnice. Z biatego ptotna przeznaczonego na szycie bielizny
wylacznie dla wojska, przy odrobinie sprytu, zestancy szyli ja roéwniez
dla siebie, mimo bardzo powaznych konsekwencji w razie przylapania na
tym procederze.”

Stan ten nie trwat jednak dlugo. Po $mierci gen. Sikorskiego i
ujawnieniu zbrodni katynskiej Rosja radziecka zerwala porozumienie z
polskim rzadem londynskim. Sytuacja Polakéw ponownie pogorszyta
si¢. Wiadze radzieckie przejety magazyny znajdujace si¢ w polskich pla-
cowkach wraz z cala ich zawarto$cia.”” Mimo, iz Polacy byli wczesniej
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amnestionowani 1 uznani za ludzi wolnych, przez co posiadali prawo
przenoszenia si¢ do miejsc przez siebie wybranych, utrudniano lub nawet
uniemozliwiano im przenoszenie si¢ do innych miejsc z powodu ponow-
nego braku zaufania. Drugi raz przeprowadzono paszportyzacje, tym sa-
mym zmuszajac Polakow do przyjecia obywatelstwa radzieckiego. W
przypadku odmowy skazywano i osadzano ludzi w wigzieniach i tagrach.

Ponowna opieke nad zestancami miata roztoczy¢ od 1943r. mario-
netkowa, komunistyczna organizacja polityczna — Zwiazek Patriotéw
Polskich. Nie poprawito to jednak zbytnio sytuacji zestancow w zakresie
wyposazenia w odziez i obuwie, gdyz byta to organizacja niezwykle
zbiurokratyzowana 1 podporzadkowana woli wtadz radzieckich, ktorym
nie byla w stanie i nie zamierzata sprzeciwia¢ si¢. Nadal positkowano si¢
wyrabianiem prowizorycznego ubrania i obuwia. Podobnie do zagadnie-
nia glodu, brak odziezy i obuwia pozostat nie rozwigzanym problemem
do konca zestania.

4. Mieszkanie

Ciepto 1 bezpieczenstwo rodzinnego domu na dlugie lata, czasem
na zawsze, odeszly wraz z momentem wejscia na poktad przesiedlen-
czych eszelonow kierujacych si¢ w odlegle rejony Zwiazku Radzieckiego.
Podczas drogi do miejsc przeznaczenia napotykana go$cinnos¢ miejscowej
ludnos$ci dawala lekka nadziejg, Zze zycie na nieprzyjaznej ziemi jako$ si¢
utozy, jednak warunki czasowego zakwaterowania, tak odmienne od tych
w rodzimej Polsce wskazywaly, 1z gehenna zestania dopiero si¢ zaczyna.
We wsiach, w ktorych zatrzymywano si¢ na nocleg deportowanych
umieszczano w barakach, gdzie spali na gotej ziemi lub rozlokowywano u
miejscowych gospodarzy i1 kotchoznikoéw. Dla tych zestancéw, ktorzy do-
tarli do wygnanczych miejsc przeznaczenia, ,,powitanie” komendantéw
obozow — posiotkow, kotchozéw, tagrow — bylo wyrokiem. Stowa padaja-
ce z ust wielu komendantow obozoéw — ,,wasza Polska zgingla, waszej Pol-
ski nie ma na mapie Europy; jak pozyjesz tu 20 lat, to padochniesz jak so-
baka”,”™ , zostaliScie przesiedleni tutaj na zawsze i nie ma powrotu do Pol-
ski, ponosicie kare za rok 1920; tu wasza praca bedzie, zycie i $mier¢”” —
rozwiewaly nadzieje na rychly powrdt do ukochanej Polski. Stowa te
uzmystowity zestancom, ze przyjdzie im spedzi¢ dhugie lata w tym obcym
kraju. Jednak mito$¢ do ojczyzny i1 wiara w Boga byly trwalymi funda-
mentami sily przetrwania i nadziei powrotu, ktorych, jak czas pokazat,
tego rodzaju propaganda skruszy¢ nie potrafila.

Na Syberii zestancéw rozmieszczano w specjalnych osiedlach tzw.
posiotkach. Posiotek byla to najczgsciej lesna polana, na ktorej stato kil-
ka lub kilkanascie barakow, domy administracji osiedla oraz komendan-

™ A. Zybajto-Masternak, op. cit., s. 14.
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ta.® W niektorych posiotkach juz zastano na miejscu, w innych z cza-
semwznoszono budynki gospodarcze: stolowke, sklep spozywczy, piekar-
nig, szkote, przedszkole, Ztobek, a nawet dom kultury.®' Ich rodzaj i ilos¢
zalezaly od nakazéw wiladz panstwa, ale niejednokrotnie takze od woli
wiadz danego osiedla, a nie od potrzeb ludzi mieszkajacych w posiotku. Z
powodu biurokracji i bataganu, jaki panowal w strukturach organizacyj-
nych po przyjezdzie na teren posiotka, czgsto calty obdz musiat by¢ dopie-
ro organizowany i budowany przez zestancéw. Do tego czasu mieszkali
oni w catkowicie prowizorycznych barakach, czy wrgcz szatasach.

Miejscami lokalizacji posiotkow byly tereny potozone w bardzo
odlegtych, nieprzystepnych, czesto podmokiych rejonach, otoczonych
tajga. W okolicy znajdowata si¢ zazwyczaj rzeka, badz jezioro czy ba-
gno. Osiedla te nie byly otaczane drutem kolczastym w celu utrudnienia
ucieczki, gdyz w tym klimacie i1 przy takich odleglosciach do najblizszej
wsi mato kto decydowat si¢ na nia. Umiejscowienie posiotkow na terenie
tajgi zwiazane bylo z przemysltem i przetworstwem lesnym.

Po srodku posiotka stal maszt otoczony barakami mieszkalnymi dla
zestancow, na ktory wciagano flage w czasie radzieckich §wiat panstwo-
wych 1 wokot ktorego odbywaty sig apele i zbiorki. Baraki, w jakich
mieszkali zestancy zbudowane byty z okorowanych potgznych bali so-
snowych, pokrytych deskami,® uszczelnione z zewnatrz leSnym
mchem.® Baraki byly roznej wielko$ci i zawieraty od jednej do kilku izb,
ale zdarzaly si¢ takze posiadajace nawet po kilkanascie malenkich po-
mieszczen.® Od $rodka $ciany byly obite dykta, cho¢ bywaty i takie, kto-
re w ogoble nie byly uszczelniane od wewnatrz, przez co, mimo grzania w
piecu, byto w nich zimno, a nawiewany piach lub $nieg sypatly si¢ miesz-
kancom na gtowg. W domach tych mieszkato kilka lub kilkanascie ro-
dzin, w zaleznosci od ilo$ci pomieszczen. Lecz zaggszczenie w pomiesz-
czeniach zawsze byto bardzo duze i na jednym, badz dwdch m?, potrafio-
no zakwaterowac rodzing wieloosobowa, do 23 ludzi w pomieszczeniu.
W wigkszych salach umieszczano nawet kilkanascie rodzin.* Spano na
prowizorycznych, pietrowych, zbitych z desek t6zkach,*® na deskach po-
uktadanych na stotkach,*” badz na zelaznych pryczach i siennikach,* a
takze na ziemi, gdy w danym pomieszczeniu mieszkato wiele osob. W
baraku znajdowaly si¢ jeszcze, kuchnia 1 duzy piec do gotowania i ogrze-
wania.
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Przyktadowy wyglad 1 organizacje baraku dobrze oddaje opis jed-
nej z zestanek positoka Driabino nad rzeka DZzwina w obwodzie Archan-
gielskim:

Urzadzali$my si¢ w barakach na to nowe nasze zycie. Byly w nich t6zka ze-
lazne i sienniki. Kazda rodzina zajmowala tyle 16zek na ile miata poscieli. Baraki
byty drewniane, wewngtrzne $ciany z dykty. Rézna byta ich wielkos¢. Dhugosé
naszego wynosita 16 m, a szerokos$¢ chyba 8 m. Zmiescito si¢ w nim 16 rodzin.
Posrodku stat dtugi stotl i tawy; dwie, albo nawet trzy kuchnie do ogrzewania i
gotowania, zbudowane z gliny, a moze cegiel, na wierzchu mialy zelazne plyty.
Poniewaz drzewa na opal nie brakowalo, wigc nie marzli§my. Okna byly dos¢
duze, a za tym wngetrze dos¢ jasne. Baraki stuzyty zestancom, ktorych nigdy nie
brakowato, cho¢by z posrdd wiasnych obywateli tego kraju. UrzadziliSmy sig
wkrotce, kazda rodzina odgrodzita si¢ kotarami od sasiadow 1 w ten sposdb po-
wstaty jak gdyby odrebne pokoiki.*

Na podmoktym terenie baraki budowano na podwyzszeniu. Na wy-
sokosci metra lub dwoch od ziemi ktadziono deski na palach, ktore two-
rzyly chodniki taczace zabudowania.” W barakach nie bylo wody bieza-
cej, zlewdw, ani ubikacji.”! Do gotowania i ogrzewania pomieszczen uzy-
wano drewna i chrustu, ktorego w okolicznych lasach nie brakowato.
Uciazliwoscia bylo to, ze trzeba bylo przynies¢ je sobie samemu na ple-
cach, a zajgcie to czesto wykonywaty dzieci, podczas gdy ich rodzice
byli w pracy.”

Posrod réznych budynkow znajdujacych sig¢ na terenie posiotka,
szczegllne znaczenie miata taznia, tzw. ,bania”, dzigki ktérej mozna
byto, w miar¢ znosnie jak na te warunki, utrzymac higieng osobista oraz
ogrzac si¢ i wypoci¢ by poprawi¢ stan swojego zdrowia. Chodzito si¢ do
niej raz w tygodniu. Tak oto przedstawia ,,bani¢”, jej budowe 1 zasadg
dziatania, zestaniec z obwodu Archangielskiego:

Bania to sauna prymitywnie urzadzona i wyposazona. Sktadata si¢ z dwoch
pomieszczen: jednego wigkszego z tawami z desek ustawionymi pionowo, gdzie
odbywalo si¢ parowanie, drugiego matego z piecem obtozonym kamieniami. Pod
tymi kamieniami palono i na nie lalo si¢ wode, ktéra zamieniala si¢ w pare. Para
przedostawata si¢ otworami do pomieszczenia, gdzie ludzie siedzieli na tawach.
W bani mycie odbywato si¢ bez mydta. Goraca para nie tylko myta, ale i roz-
grzewala organizm, nastgpowato wypocenie, wptywato to korzystnie na poprawe
zdrowia po przeziebieniach.”

Goraca taznia, byta rowniez skutecznym sposobem na pozbycie sig
insektow, bedacych powszechna plaga. Mydta oraz innych §rodkéw czy-
stosci byto bardzo mato, najczgsciej w ogole nie byto, wigc jedynie gora-
ca woda i temperatura byly skutecznym sposobem na pozbycie si¢ z ciata
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wszy, pluskiew i pozostatych insektow. Do prania i mycia w zastgpstwie
mydfa uzywano hugu robionego z drzewnego popiotu.’

Wszystkim powszechnie dokuczato réznego rodzaju robactwo (plu-
skwy, karakony, meszki, komary) oraz szczury.” W pomieszczeniach naj-
wigkszym utrapieniem byty pluskwy, ktére kryly si¢ za dnia w szczelinach
$rod-belkowych i we mchu.”® Weiskaly sie do ubran, po$cieli. Lecz noca
wychodzily na zewnatrz, spadaty z sufitu na t6zka i kasaty bolesnie nie da-
jac ludziom spa¢. Proba walki z nimi byto bielenie wapnem $cian, smaro-
wanie sie nafta,” lecz najczeSciej walczono z nimi przesuwajac 16zka z
miejsca na miejsce, gdzie mniej dokuczaty, badz wsadzano nogi t6zek w
naczynia z woda; odnosito to tylko chwilowy skutek.”®

Nastepna udreka byly karaluchy i karakony, ktére w ogromnej licz-
bie, noca wylazily na zer i wyjadaty, tak drogocenny, chleb.” Latem do-
skwieraly komary i meszki, ktore roznosity réznego rodzaju choroby, w
tym malarig¢. Tak to wspomina zestanka wywieziona do obwodu Krasno-
jarskiego:

Warunki byly coraz gorsze. Do tego wszystkiego szerzyla si¢ malaria i inne
choroby. Latem nie mozna bylo wyj$¢ bez zatozenia siatki na twarz i wysmaro-
wania smarem — o bardzo nieprzyjemnym zapachu. Bo tak dokuczata muszka,

nie mozna byto ust otworzy¢, bo byto petno w ustach, nosie, oczach. Strasznie
gryzty, ukaszenia po nich nie goily sig, bo ciato puchto i ptyneta ropa.'®

Elektrycznosci w posiotkach nie bylto, co szczegdlnie doskwierato
zima, gdy — w zalezno$ci od rejonu — dzien byt bardzo krotki lub stonce
wcale nie wschodzito. Jako podstawowe o$wietlenie, z powodu bardzo
czestego braku nafty do lamp naftowych, stuzyta tzw. , koptitka”, badz
huczywo smolne. ,,Koptitka”, byt to rodzaj lampy zbudowanej z matego
pojemnika, do ktérego nalewano tranu. Nastepnie wktadano do niego ja-
kas$ szmateg stuzaca za knot. Nazwa wywodzi si¢ stad, ze podczas palenia
si¢ lampa ta bardzo kopcita.'"!

W tak skrajnie trudnych warunkach bytowych ludzie probowali or-
ganizowa¢ swoje zycie na wygnaniu. W rzadkich, wolnych chwilach od
pracy rodzice uczyli swoje dzieci czytac i pisa¢ w jezyku polskim, by nie
zapomniaty swego pochodzenia. Do nauki najczesciej shuzyty zabrane z
domu ksiazeczki do nabozenstwa, chowane przed stuzba obozowa, gdyz
byty lektura zakazana.'” Po utworzeniu szkot czteroletnich wszystkie
dzieci w wieku do 13 roku zycia byly zobowiazane do nich uczgszczac.
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Nauka byla w jezyku rosyjskim, dlatego ,,domowe” nauczanie dzieci
przez rodzicéw miato bardzo duze znacznie w utrzymaniu ich tozsamo-
$ci. Dzieci, ktére nie chodzity do szkoty nie dostawaly przydziatowego,
dziennego wyzywienia. Te dzieci, ktorym rodzice pomarli, zabierane
byly do sierocincow. Ludzi starych, niezdolnych do pracy zabierano do
domow starcow, powodujac kolejna tragedig, rozdzielajac rodziny, zong
z mezem, badz matke z dzieckiem.'”

Pomimo wielu pasm udreki zdarzaty si¢ sporadycznie chwile wy-
tchnienia. Poza zaj¢ciami szkolnymi, by wypeti¢ dzieciom wolny czas,
tworzono réznego rodzaju kotka zainteresowan, organizowano zabawy
taneczne, §piewano 1 muzykowano. Zawierano roéwniez zwiazki matzen-
skie, ale tylko cywilne.'"

Jednak warunki panujace na Syberii, niedozywienie 1 katorznicza
praca zbieraly caty czas swoj ogromny plon. Ludzie tracili nadziej¢ po-
wrotu, chorowali, marli z glodu i wycienczenia w ogromnej liczbie. Od-
chodzili bez ostatnich sakramentow.'” Po pewnym czasie zobojetnienie na
smier¢ byto do$¢ powszechne. Uczucia zwiazane ze §miercig 1 sposob po-
chowku, na jaki mozna byto tam liczy¢ dobrze oddaje ponizszy przyktad:

Zaczeta sig szerzy¢ choroba i $mieré zbierata swoje zniwo. Zmartych grzeba-
no w zamarznigtej ziemi. Rzucano gatgzie, na galgzie zwloki i tak znowu przy-
krywano galeziami, a na to bryly zamarznietej ziemi. Smier¢ juz nie robila na
nas wigkszego wrazenia, bo zazdro$ciliSmy tym, co maja juz spokdj, a na miej-
sce wolne na pryczy — mogt si¢ potozyé ktos z zyjacych. Bo miejsca nie bylo, tak
byt barak przetadowany.'%

Na potudniu, tj. w Kazachstanie, Kirgizji, czy Uzbekistanie, zestan-
cy byli osiedlani w sowchozach (panstwowych gospodarstwach rolnych)
i kotchozach (spoétdzielniach rolniczych). Byly to rozlegle osady, za-
mieszkiwane przez panstwowych pracownikow rolnych — kotchoznikow,
mieszkajacych najcze$ciej w ziemiankach. W obozie, ziemianki roz-
mieszczone byly po dwoch stronach niebrukowanej drogi, bez chodni-
kéw. Kazdy kolchoznik mogt posiadaé jedna kure i1 krowe oraz maly
ogrodek, w ktorym sadzit ziemniaki i stonecznik. Zdarzato sig, ze w obo-
zie znajdowata sig¢ cerkiew, ktora stuzyta za spichlerz. Obok stala szkota
podstawowa, biuro kolchoznika oraz pomieszczenie przeznaczone na
sklep 1 jedyny dwuizbowy, drewniany dom przewodniczacego obozu,
tzw. ,,priecidatiela”. Zabudowania te stanowily centrum kotchozu. Po-
siofki te nie posiadaly zadnych ,,przybytkow” kultury takich jak: kino, bi-
blioteka, czy dom kultury oraz nie byly zelektryfikowane.'”” Znajdujace

1% A, Borkowska, op. cit., s. 3.
1% Ibidem.
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si¢ w nich kotchozy zwiazane byly z produkcja rolna. Otaczaty je zyzne
pola uprawne oraz step, na ktorym wypasano zwierzgta hodowlane.

Zestancéw lokowano w samodzielnych ziemiankach, ktére uprzed-
nio musieli posprzata¢ lub u kolchoznikéw. Ziemianki, byly to jednako-
we w calym obozie, niskie domy zbudowane z gliny, zazwyczaj z jedna
lub dwiema izbami, z matymi, wmurowanymi, nie otwieranymi okienka-
mi, bez podtogi. Podloga bylo gliniane klepisko. Funkcj¢ kuchni spetnia-
fo prymitywne palenisko. Mebli w nich nie bylo zadnych. Sporadycznie
wyposazone byly tylko w prowizoryczne, sklecone z desek prycze do
spania.'”® W wigkszo$ci przypadkow spano na klepisku zastanym stoma
lub rosnagcym w tym rejonie chwastem, stuzacymi jako postanie, gdyz
tylko nieliczni przywiezli ze soba posciel. Za przyktad niech postuzy po-
nizszy opis:

Nasza lepianka byl mata, zaniedbana, straszliwie brudna o dwoch okienkach
»wmurowanych”[...] bez mozliwosci ich otwarcia. Ztozylismy swoj marny doby-
tek na stepie przed lepianka i zabraliSmy si¢ do robienia porzadkow. [...] Scierka
zmywaly$my $ciany i klepisko, ktore bylo gliniana podloga. Na razie nocowali-
$my w stepie, az lepianka przeschla. Umeblowania nie byto zadnego. Za posta-
nie stuzyt nam rozestany na klepisku chwast rosnacy kepkami obficie na stepie,
niewysoki, zwany przez Kazakow ,,potyn”, a przez nas spolszczony piotun. Miat
mity zapach, ktory odstraszat rozne robactwo. Co tydzien na niedzielg przynosito
si¢ Swiezy piotun, a starym palilo si¢ w takiej malej ,,niby kuchence”. Byla to
podmuréwka okryta blacha, w ktorej byly wycigte dwie mate dziury, zupehie
niepodobne do naszych fajerek. Palenisko prymitywne bez zadnego rusztu i bez
drzwiczek. Za opat stuzyt nie tylko piotun, ale tez nawoz krowi lub jeszcze lep-
szy — owczy wysuszony na stoficu.'”

Zestancy mieszkajacy z rodzinami kotchoznikow mieli o tyle go-
rzej, ze zaggszczenie w izbach znacznie si¢ zwigkszalo, a w zimie miesz-
katy z nimi réwniez zwierzgta, o czym $wiadczy¢é moze ponizszy frag-
ment wspomnien:

Ziemianka, w ktorej nas ulokowano sktadata si¢ z jednej izby, w ktorej stat
duzy piec. Przedtuzeniem pieca byla prycza z desek, na ktorej spata rodzina kot-
choznikéw. Pod oknami /2 mate okienka/ byta tawa /deska na 2-ch klockach/, a
obok niej kufer, ktory zawierat dobytek tej rodziny, a rownoczesnie stuzyt jako
stot. Rodzina kotchoznikéw sktadata sig z 3-ch os6b. W tym matym pomieszcze-
niu mieszkato nas 7 osob. SpaliSmy na klepisku, podlogi nie byto. W zimie
mieszkaty z nami kury i cielg ze wzgledu na silne mrozy. W ciagu dnia wprowa-
dzano krowe do cielecia.''”

W bezdrzewnym stepie, na ktérym rosty jedynie mate krzaki i trawa,
a na polach zboze, za opat stuzylo siano, stoma i krowie odchody oraz
,buran”''! (wyschniete krzewiny; nazwa poch. od wiatru) lub ,,dzantak™'"

1% T, Tokarz, op. cit., s. 3-4.
199 J. Stefanik, op. cit., s. 3-4.
10 J. Leéniak, op. cit., s. 2.
"IT, Tokarz, op. cit., s. 17.

2 A, Borkowska, op. cit., s. 5.
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(ktujace ziele, wys. ok. 60cm). Mieszkancom ziemianek za opat na zime
stuzyt zbierany w lecie 1 odpowiednio preparowany, nawdz krowi, tzw.
,kiziki”' (lub ,kiziaki”). Wyrabiano je z krowiego fajna z dodatkiem sto-
my lub siana. Na wiosn¢ rozmarzajacy nawoz polewano woda, po sfer-
mentowaniu deptano go (zaréwno konie jak i ludzie) do miatkosci, nastep-
nie formowano w drewnianych formach dwa razy wigkszych od cegiet i
pozostawiano na stonicu do wyschnigcia. Tak przygotowany opat magazy-
nowano na zim¢ pod zadaszeniem, chroniagcym go przed opadami, gdyz
mokry by si¢ nie palil. Latem natomiast, do codziennego uzytku, zbierano
fajno do wiader, dosypywano stomy badz siana dla zaggszczenia, a nastep-
nie po zmieszaniu sktadnikéw ubijano 1 formowano w placki, ktére suszo-
no na stoncu. Nigdy nie wystarczajaca ilo$¢ tego matokalorycznego opatu
uzupehiano sama stoma lub sianem, roéwniez dajacymi malo ciepta, ktore
spalaly sig jeszcze szybciej niz owe ,,energetyczne placki”. By zdoby¢ opat
niejednokrotnie uciekano si¢ do kradziezy, za ktora grozily bardzo powaz-
ne konsekwencje, lacznie z osadzeniem w wiezieniu.' Krowi nawoéz
zmieszany z gling stosowano takze jako zapraweg, do od$wiezania izb w le-
piankach 1 wyréwnywania dziur w klepisku zrobionych przez mieszkajace
w nich w trakcie zimy zwierzeta.'”

W kolchozach, opodal ktoérych rosty lasy, palono rowniez, ,,prze-
mycanym” bez wiedzy wladz obozu, drewnem znoszonym do domu na
plecach. Jezeli w lepiance znajdowat si¢ piec z zapieckiem stuzacym do
spania 1 siedzenia, to spali na nim gospodarze, a zestancy na klepisku.
Przed piecem, na malym murku zostawiano zagrzebany zar do rozpalania
ognia w dniu nastgpnym. Po wypaleniu si¢ wsadu w piecu, komin zaty-
kano workiem wypeltnionym stoma, by zatrzyma¢ ciepto w ziemiance.''®

Z powodu braku pradu do o$wietlenia ziemianek shuzyly tzw.
,kopciuchy” (inna nazwa ,.kopcitka'"), proste lampki zrobione z butelki
wypetnionej do potowy woda, ktore nastgpnie dopelniano deficytowa
nafta. Knot stanowita rurka metalowa wypeniona szmata nasaczona naf-
ta, umieszczona w szyjce butelki.'®

Metodg pozyskiwania ognia do rozpalenia w piecu oraz sposéb ra-
dzenia sobie z brakiem §wiatta dobrze przedstawia jedna z zestanek z ob-
wodu Aktiubinskiego:

W tym miejscu musz¢ wspomnie¢, w jaki sposob zdobywalismy ogien, bo
nikt tu zapalek nie widzial, a takze nie styszal o elektrycznosci. Otoz, ogien
otrzymywalismy za pomoca krzesiwa, czyli dwoch kamyczkéw i hubki, ktora

iskrzylta si¢ przy tarciu tych kamyczkéw. Sposob zdobycia ognia nie byt zbyt ta-
twy 1 dlatego radzilismy sobie w ten sposob, ze wychodzilo si¢ przed dom i pa-
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trzyto, kto juz pali u siebie, jezeli bylo to blisko, to szto si¢ do sasiada i przynosi-
lo tak zwany zar, z ktorego otrzymywalismy ogien. Natomiast o§wietlenie naszej
izby wygladato w ten sposob, ze zdobywato si¢ gdzie$ nafte, wlewato do jakie-
go$ pojemnika i zakladalo tzw. knot z materiatu, ktéry palac si¢ niesamowicie
kopcil, na ale dawatl $wiatto. Z uwagi na to, ze naftg trudno byto zdoby¢, wobec
tego nalezato ja oszczgdzaé. W tej, wige sytuacji chodzili$my oczywiscie w zi-
mie wczesniej spa¢ / w lecie w ogole nie uzywaliSmy tzw. lampy/. Takie lezenie
w betach wynosilo nawet 12-14 godzin, bo c6z byto robi¢, jezeli w izbie bylo
zimno i ciemno.'"”

Najczgsciej jedynym sposobem pozyskiwania wody do picia i przy-
gotowywania jedzenia oraz mycia, byly studnie znajdujace si¢ na terenie
kotchozu. Czerpanie wody w zimie bylo wielkim utrapieniem, gdyz
woda zamarzatla i trzeba bylo rozbi¢ 16d przed jej nabraniem.

W Kazachstanie, podobnie do Syberii, zestahcom dokuczaly plagi
szczurow i myszy.'?® Szerzylo si¢ robactwo, wszy, rozne choroby powo-
dowane brakiem higieny, gdyz przez okres 6-u lat nie byto mozliwosci
zdobycia kawatka mydta, ani innych srodkow czystosci. Nie bylo tez bie-
lizny i odziezy na zimeg. Takze i tu, jedyna forma higieny 1 mozliwo$cia
umycia si¢ byta bania, do ktérej chodzito si¢ dwa razy w miesiacu. Bania
— laZnia, byla to ziemianka 2 m x 2,5 m; w jednym rogu byl piec z ma-
tym paleniskiem, zbudowany z zelastwa i kamieni, ktore rozgrzewalo si¢
do wysokiej temperatury. W drugim rogu stata prycza i dwie beczki zim-
nej wody, ktora polewato si¢ owe kamienie, badz wktadato sig rozgrzany
pret zelazny 1 rozgrzewato wode w beczce do zadanej temperatury. Tak
tworzyla si¢ goraca para do obmywania ciata.'*!

Takze w Kazachstanie, dzieci uczgszczaty do rosyjskich szkét, a
gdy nie byto zaje¢ musialy pracowac¢ w polu, przy plewieniu zboza i wy-
rywaniu chwastow — ostu, piotunu, itp.'* W miejscach, w ktorych nie ist-
niaty zadne o$rodki kultury, mtodziez spotykata si¢ na drodze przed do-
mem, tanczyta i $piewata przy wtorze harmoszki i batatajki. Byta to ich
jedyna rozrywka po cigzkiej pracy. Spotkania takie mozliwe byly wy-
tacznie noca, gdyz tylko wtedy dysponowali wolnym czasem.'”

Czgs$¢ zestanej ludnosci, ktora po porozumieniu polsko-rosyjskim i
zwiazana z nim amnestia przeniosta si¢, z pdéinocnych, zimnych rejonow
syberyjskich, w bardziej dogodne klimatycznie rejony Kazachstanu i Uz-
bekistanu, czy Kirgizji, zastala tam podobnie optakane warunki bytowe
jak na pétnocy. Przyszio im wie$¢ zycie podobne do Polakéw zestanych
tutaj bezposrednio w trakcie deportacji. Cho¢ zdarzaty si¢ przypadki, ze
komus$ udalo si¢ zdoby¢ w miar¢ normalne mieszkanie z podloga, okna-
mi i kuchnia, przez co warunki jego zycia troch¢ si¢ poprawity. Byt to

"9 T, Tokarz, op. cit., s. 12-13.
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zazwyczaj jeden pokoj w dwuizbowym mieszkaniu, ktore dzielito si¢ z
miejscowa rodzing.'**

Przed repatriacja czg§¢ zeslancow przewieziono na Ukraing, gdzie
warunki zycia byly zblizone do tych z wczesniejszych miejsc wygnania.
Rowniez zmuszeni byli cigzko pracowacé w kotchozach 1 sowchozach oraz
mieszka¢ w lepiankach bez pradu. Jednak nadzieja na rychty powrét do oj-
czyzny 1 znacznie tagodniejszy klimat czynity ich Zycie zno$niejszym.

124 J. Stefanik, op. cit., s. 12.
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