JERZY SUPADY

CIERPIENIE WIEZNIOW A LEKARZE GULAGU
W SWIETLE LITERATURY LAGROWEJ

Na podstawie obfitej literatury tagrowej mozna doskonale zobrazo-
waé warunki zycia wigzniow w sowieckich obozach koncentracyjnych.
Mam na mysli ewokacje osob, ktore szczgsliwie przetrwaty gehenng fa-
grow 1 pozostawily spisane $wiadectwa obozowej egzystencji. Pomimo
uptywu 15 lat polskiej niepodleglosci temat GULagu jest rzadko podej-
mowany przez rodzimych historykéw, a publikacji ksiazkowych o ta-
grach ukazalo si¢ zaledwie kilka.'

Wszystkie prace wspomnieniowe i nieliczne opracowania w prze-
wazajacej mierze stanowia mrozaca krew w zylach relacje ogromnych
cierpien przetrzymywanych za drutami ludzi. Polak, Jerzy Drewnowski,
ktoéry z GULagu wyniost wieloletnie doswiadczenie, byt zdania, ze udre-
ki tagiernikow przekraczaly granice ludzkiej wytrzymato$ci psychiczne;j:

Schizofrenik cierpi, gdyz wystgpuja u niego cechy natury ludzkiej w kata-

strofalnym nasileniu. Mgczarnie tagrowe mierzy¢ trzeba w tych samych wymia-
rach — napisat po latach na kartach swego pamigtnika.’

Najwigcej tagrow utworzono na péinocy Rosji, nierzadko poza ko-
tem podbiegunowym. Zima na tamtych terenach trwatla okoto 9 miesigcy,
a towarzyszyly jej mrozy od minus 30 do minus 60°C. Charakterystyczne
byty takze obfite opady $niegu. W niektdrych okolicach bezwietrzna po-
goda wystepowata naprzemiennie z silnymi zamieciami i wichurami
$nieznymi, ktore tamtejsza ludno$¢ nazywata purgami. Gdzie indziej, np.
na Kolymie, nazwanej przez polskich zestancow ,,Syberia Syberii”, ,,wy-
stgpowaty zima silne wiatry” wiejace z pétnocy na potudnie, a tempera-
tury spadaty do minus 70°C.? Krotkie potnocne lato obfitowato w roje in-
sektow — komar6éw 1 matych much, zwanych meszkami, ktorych ukasze-

' D. Cherubin, Ludnos¢ polska w wiezieniach i obozach radzieckich w latach
1939-1941, Warszawa 1989; J. Sariusz-Skapska, Polscy swiadkowie GULagu, Krakow
1995; M. Gizejewska, Polacy na Kofymie, Warszawa 1997; M. Gizejewska, Kotyma
1944-1956 we wspomnieniach polskich wiezniow, Warszawa 2000; J. Supady, Zycie i
Smier¢ w lagrach sowieckich, 1£.6dz 2001; A. Dobronski, Losy sybirakow, Warszawa
1997.

2 J. Drewnowski, Cynga. Wspomnienia z tagréw poétnocy 1940-1944, Warszawa 1989.

*J. Glowala, Purga. Wsréd wiezniéw i zestanicow 1941-1955, Warszawa 1990, s. 75;
W. Woronowicz, Przypadki XX wieku. 20 lat na Wyspach Sotowieckich i Kotymie 1935-
1955, Warszawa 1994; D. Garbacz, A. Zagorski, W kleszczach czerwonych, Brzozéw-Rze-
szow 1991, s. 1491 151; S. Dakiniewicz, Wiezien P 303, Wroctaw 1992, s. 199.
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nie powodowalo bol, obrzek i $wiad, przyprawiajac wigzniow o ogromne
cierpienie.*
Gryzly twarz, rece i nogi, pozostawiajac jad, od ktorego puchto si¢ jak od
uzadlenia pszczoty — wspominat na kartach swego pamigtnika jeden z ocalatych
polskich zekow.”

Duzym zagrozeniem dla zdrowia wigzniow w tagrach zlokalizowa-
nych na potudniowych obszarach sowieckiego panstwa byty przenoszace
malarie komary widliszki.®

Klimat oraz obcy, zlowrogi i ponury krajobraz podtnocy wptywat
przygngbiajaco na psychike wigzniéw. Podobnie oddziatywal na ludzi
wyglad obozéw koncentracyjnych, budzacy groz¢ oraz porazajacy pry-
mitywizmem 1 brzydota. Lagry sowieckie powstawaly najczgsciej na pla-
nie prostokata lub kwadratu. Calos$¢ obiektu byta grodzona wysokim pto-
tem z desek lub bali, na zwienczeniu ktérego rozciagano drut kolczasty.
Na rogach budowli staly wiezyczki straznicze.” Wewnatrz obozowe;j
zony lokowano ,,domy” dla zekéw: baraki, ziemianki lub namioty, za-
zwyczaj przygotowywane bardzo niedbale.® Wszechobecny brud, nie-
swieze 1 cuchnace powietrze, roje pasozytniczych insektow, chtod zima i
niezno$ny zaduch latem przyprawialy zniewolonych ludzi o niezwykte
udreki psychofizyczne. Wigzniowie spali na gotych drewnianych pry-
czach zwanych narami, bez okry¢, w wilgotnych ubraniach, stloczeni na
deskach obozowego barfogu.” Pomieszczenia mieszkalne nie posiadaty
zadnych urzadzen sanitarnych. Brak wody uniemozliwiat wigzniom jaka-
kolwiek toaletg. Fetor nie mytych cial oraz przepoconych 1 zazwyczaj
wilgotnych ubran dopehiat przykrych zmystowych i cielesnych doznan
zekow. Opisane warunki sprzyjaty pladze pasozytniczych owadow: plu-
skiew, pchetl i wszy."

Nieodtacznym sktadnikiem tagrowej struktury byta taznia, zwana
po rosyjsku bania, do ktorej wigznidow zapedzano co pewien czas. Hen-
ryk Libich, przebywajacy w obozie w poblizu Tomska, zapamigtatl kapie-
le w tamtejszej tazni jako jedna z form obozowych cierpien.

*S. Paluch, Wspomnienia zestarica, [w:] Polacy w Rosji méwiq o sobie, Wybor i
wstep przygotowat ks. Edward Walenwander, Lublin, t. I, s. 98; J. Adamowicz, ,, Kazda
z ciernistych drog mogla by¢ pierwszq i ostatniq w zyciu...” [w:] J. Surwito, Rachunki
nie zamkniete. Wilenskie slady na drogach cierpien, Wilno 1992, s. 22.
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222-223.



Cierpienie wiginiow a lekarze GULagu w swietle literatury ltagrowej 63

,PrzezywaliSmy tragedig, gdy po takim dniu [cigzkiej pracy — J.S.], kiedy
jeszcze nie zdcizyliSmy pozby¢ si¢ dreszczy i szczgkania zgbami, otwierano na-
gle drzwi i kazano wychodzi¢ do kazni” — napisal w swoich interesujacych
wspomnieniach."

Odziez nie chronita wigznidéw w dostatecznym stopniu ani przed zi-
mowym chtodem, ani przed pojawiajacymi si¢ latem owadami. Szczego6l-
nie dotkliwe i tragiczne braki odziezy wystgpowaly na Kotymie. Walenty
Woronowicz skarzyt si¢ po latach, iz stare i zniszczone ubranie oraz ple-
cione ze szpagatu buty nie zabezpieczaty ciata przed odmrozeniami.'”? W
tagrze, w ktorym przebywat Leon Lo$, wigzniowie ,,wygladali na ng¢dza-
rzy”." Niezwykle sugestywnie i z ironia zalosny obraz ubioru wiezniow
przedstawit Aleksander Sotzenicyn.'

System zywienia zekOw opierat si¢ na wyrafinowanym okrucien-
stwie, w mysl ktorego wielkos$¢ racji positkow uzalezniona zostata od
wysoko$ci wykonanej normy pracy.”” Tym samym odrzucono zasade
réwnosci wigzniow wobec prawa do jedzenia, wprowadzajac na jej miej-
sce system nie znany w dotychczasowej historii katorgi — podziatu
skromnej puli zywnos$ci na odpowiednie kotty (porcje). Pokarm, na ktory
sktadat si¢ chleb, wodnista zupa i kasza, czasem niewielka porcja ryby,
nie wyrownywat ubytkow kalorycznych, totez wigzniowie chudli, stajac
si¢ z czasem istotami wyniszczonymi fizycznie i psychicznie. Przekra-
czajac granicg degradacji biologicznej zek nie miat szans ponownej rege-
neracji zrujnowanego glodem organizmu, stajac sie tzw. dochodiaga.'

Jednakze najwigkszym cierpieniem zniewolonych ludzi byta wielo-
godzinna niezwykle cigzka 1 wyczerpujaca praca poza obozowa zona.
Wigzniowie wykonywali ja m.in. w kopalniach, w lasach, w fabrykach,
przy budowie drég, kanatow, zapér wodnych itp. W niektorych tagrach,
zwlaszcza podczas wojny, kiedy znacznie ograniczano racje zywieniowe,
ciezka prace poza obozem zwano ,,suchym rozstrzelaniem”, bowiem w jej
nastepstwie w ciagu kilku tygodni wiezniowie gineli z wysitku i gtodu."”

Biorac za podstawg prawne uzasadnienie wyroku skazujacego,
mozna wigznidow GULagu podzieli¢ na kryminalnych i politycznych.
Wymienione grupy zekoéw zywity wobec siebie uczucia nienawisci 1 po-
gardy, co wykorzystywaty obozowe wiladze, wykazujac ogromng pobtaz-
liwos¢ wobec przestepcoOw oraz zatrudniajac ich w strukturach tagrowe;j
administracji. Kryminali§ci w odczuciach i doswiadczeniach pozostatych
wigzniow stanowili plage sowieckich obozéw koncentracyjnych. Jerzy
Glowala scharakteryzowat ich w nastepujacy sposob:

""H. Libich, Spod Wilna na Syberie, Warszawa 1990, s. 52.

'2'W. Woronowicz, op. cit., s. 141.

B L. Lo$, Drugi brzeg Oki, Paris 1989, s. 189.

' A. Solzenicyn, Archipelag GULag. 1918-1956, Warszawa 1990, t. III-1V, s. 172.
'3 A. Sotzenicyn, op. cit., s. 172.

' B. Skarga, Po wyzwoleniu. 1944-1956, Poznan 1990, s. 109.

7 A. Solzenicyn, op. cit., s. 167.
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Wielu btatnych to tylko stworzenia o nazwie cztowieka. Alkoholizm i prze-
stepstwo catkowicie pozbawilo ich jakichkolwiek cech czlowieczenstwa, nato-
miast narastalo w nich tylko jedno uczucie: nienawi§¢ do wszystkiego, nawet do
siebie. Przepojeni ta nienawiscia zdolni byli do najokropniejszych zbrodni, za
parg rubli gotowi mordowaé wszystkich.'®

Okrucienstwo zycia w sowieckich obozach koncentracyjnych przy-
prawialo wigzionych ludzi o ogromne cierpienia, bowiem system zniewole-
nia obliczony byt na psychiczne 1 fizyczne torturowanie zekodw. Opisany po-
wyzej morderczy klimat, straszne warunki mieszkaniowe, niedostatek
odziezy 1 obuwia, wyczerpujaca wielogodzinna praca, permanentny giod,
stale zagrozenie ze strony obozowych kryminalistc')w stosowanie przez la-
growa admlmstraCJQ dotkliwych represji 1 kar, zupe%ne nieliczenie si¢ ze
zdrowiem 1 Zyciem przetrzymywanych w obozach wigzniow to tylko frag-
mentaryczny zestaw czynnikow skladajacych si¢ na martyrologi¢ niewolni-
kow GULagu.” Jednym z represyjnych zalozen systemu obozowego w
ZSRR byto utrzymywanie psychiki wigznidow w stanie chronicznego lgku
przed unicestwieniem.

,,Cztowiek zyje nie dlatego, ze w co$ wierzy czy tez czego$ spodziewa. Chroni
go instynkt zycia, tak samo jak kazde zwierzg” — powiedziat wigzionemu w fagrach
pisarzowi, Warlamowi Szalamowowi, jeden z rosyjskich niewolnikow Kotymy.?

Wiadze GULagu dysponowaty catym arsenatem okrutnych kar 1 re-
presji Wszelkie uchybienia w regulaminie jakiegokolwiek fagru oraz
wejscie w kolizj¢ z wymaganiami administracji obozu wywolywaly caiq
burZQ nastgpstw w postaci kar. W takich przypadkach kierowano wigz-
niéw do barakow zaostrzonego rezimu (BUR), specjalnych kompanii lub
zon obostrzonej dyscypliny (RUR, ZUR) oraz zamykano w karcerach
zwanych inaczej izolatorami. Wedlug A. Solzenlcyna dobry karcer spel-
niat cztery podstawowe wymogi, tzn. musialo w nim by¢ zimno, wilgot-
no, ciemno i gtodno.*'

Ksiadz Jozet Hermanowicz wymienit w swoich pamigtnikach sie-
dem podstawowych kar stosowanych wobec wigzniéw sowieckich ta-
grow: karcer, zakaz dorgczania paczek w okresie kilku miesigcy (jezeli
takowe wigzien otrzymywat), zakaz pisania listow, osadzenie w burze na
okres 2-6 miesigcy, zsytka do obozu karnego, osadzenie w tagrze katorz-
niczym oraz wytoczenie na powrot sledztwa zakoficzonego nowym wy-
rokiem.”

Okruciefstwo administracji fagrowej przejawialo si¢ przede
wszystkim w codziennym nieludzkim traktowaniu wig¢znidéw, ktorych
bito i maltretowano na rézne sposoby. W. Szatamow napisal, ze zekow

'8 J. Glowala, op. cit., s. 61.

' J. Supady, op. cit., s. 99.

2 W. Szatamow, Serafin [w:] Opowiadania kotymskie, Gdafisk 1991, s. 151.

2L A. Solzenicyn, op. cit., t. I, s. 356.

22 J. Hermanowicz, Chiny — Sybir — Moskwa. Wspomnienia misjonarza z tagréw
sowieckich, London 1966, 1. 186-187.
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bili wszyscy pracownicy funkcyjni tagrow.” Niekiedy, aczkolwiek rzad-
ko, z uwagi na ideologiczny kamuflaz rzeczywistej sytuacji wigzniow w
obozach, ujawniano stownie represyjny charakter tagrow. H. Libich przy-
toczyt stowa ,,powitania” jednego ze straznikow obozu skierowanego do
powracajacych z robot ogdlnych w stanie krancowego wyczerpania ze-
kow: ,,Nam nie procenty (normy — J.S.) potrzebne, a wasza meka”.**

Podstawowy 1 najwazniejszy obowigzek niewolnika GUbLagu —
pracg egzekwowano stanowczo i bezwzglednie, zmuszajac do niej nawet
ludzi chorych i wycienczonych. W obozie na Kotymie, gdzie w koncu lat
40. przebywat Janusz Sieminski, ludzi zglaszajacych fizyczna niemoz-
nos$¢ przystapienia do pracy przywiazywano do san i ,,[...] wleczono po
$niegu do pracy””, za$ latem pozbawiano odziezy i wystawiano na pa-
stwe krwiozerczych owadow. ,,To nie byly zabawy, to byly przemyslane
tortury” — wspominat po latach W. Woronowicz.*® Tenze $wiadek GULa-
gu napisal, ze w jednym z obozoéw na Kotymie:

Ludzie stabli z kazdym dniem. Wreszcie wystapity odmowy wyjscia do pra-
cy... Zastosowano bicie. Umierali po pierwszym uderzeniu, jeden po drugim.”

Ogromne cierpienia przezywali wigzniowie przemieszczani na pie-
chote z obozu do innego obozu. Marsz wynoszacy zazwyczaj kilkadzie-
siat kilometréw stanowit ogromna tortur¢ dla wyczerpanych glodem i
ciezka praca ludzi. Osoby, ktore ostably, szczuto psami lub mordowano
przy uzyciu broni palnej.”®

Niezwyktych okrucienstw dopuszczono si¢ na zekach podejmujacych
ucieczki z obozoéw.* Ludzi takich przewaznie zabijano, poddajac wczesniej
wyrafinowanym torturom. Zmasakrowane ciata ofiar przez dluzszy czas le-
zaly w poblizu obozowej bramy ku przestrodze zyjacych zekow.

Do palety tagrowych cierpien doda¢ nalezy rowniez niezwykle
uciazliwe, wielogodzinne apele, podczas ktorych kontrolowano stan licz-
bowy wigzniow, liczne rewizje przeprowadzane w barakach oraz morder-
cze, wielokilometrowe drogi do pracy i na powrdt do obozu, podczas kto-
rych nierzadko strzelano do wyczerpanych fizycznie i staniajacych sig z
wysitku ludzi.

Naszkicowane powyzej represyjno-eksterminacyjne warunki zycia
prowadzily wi¢zniow przede wszystkim do wyniszczenia fizycznego i
destrukcji psychicznej jako nastepstwa choroby gltodowej, ktora w obo-
zach nazywano eufemistycznie dystrofia. Z braku podstawowych sktad-

2 'W. Szatamow, Jak to sie zaczelo, [w:] Opowiadania kotymskie, op. cit., t. I, s. 31.

*H. Libich, op. cit., s. 95.

¥ ]. Sieminski, Przepasé, rozmawiata i przygotowata do druku M. Gizejewska,
HKarta" 1991, nr 1.

26 W. Woronowicz, op. cit., s. 126.

2" Ibidem, s. 141.

B W czterdziestym nas Matko na Sybir zestali. Polska a Rosja 1939-1942, Wy-
bor i opracowania J. T. Gross i J. Grudzinska-Gross, Warszawa 1989, s. 357.

¥ S. Mora, P. Zwierniak, Sprawiedliwos¢ sowiecka, Rzym 1945, s. 237.
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nikow pokarmowych ludzie cierpieli na awitaminozy: szkorbut, pelagre i
kurza Slepotg. Zle warunki sanitarno-higieniczne oraz wszechobecne
owady pasozytnicze byly powodem licznych choréb zakaznych, m.in.
duréw — brzusznego i plamistego oraz czerwonki. Wigzniom dokuczaty
biegunki, choroby infekcyjne drog oddechowych, dolegliwosci z zakresu
poszczegbdlnych narzadow wewngtrznych, gtownie nerek, pecherza mo-
czowego 1 serca. Ogromne zniwo $mierci zbierata gruzlica. Szerzyly si¢
choroby weneryczne, odmrozenia, zranienia w nastgpstwie wypadkow
przy pracy, ztamania ko$ci oraz przerdzne stany wymagajace interwencji
chirurgiczne;j.*

Prawie w kazdym tagrze znajdowata si¢ czg$¢ sanitarna (sanczast),
gdzie funkcje¢ medyka pemit zwykle lekpom, czyli felczer, ale w ktorej
nierzadko pracowali dos§wiadczeni i uzdolnieni lekarze. Podstawowa jed-
nostka sanczasti bylta izba chorych zwana stacjonarem, pomieszczenie z
kilkoma t6zkami dla cigzko niedomagajacych wigzniow. GULag posia-
dat réwniez wlasne szpitale, ktore dzielily si¢ na tagrowe, rejonowe i
centralne.”

W Opowiadaniach kotymskich W. Szatamow wyrazit opinig, iz

Zycie w tagrze tak jest zorganizowane, ze naprawde realna pomoc wigzniowi
moze okaza¢ jedynie pracownik medycyny.*

Obozowa stuzba zdrowia, ktdrej istnienie wyptywato z przestanek
ideologicznych oraz byto zgodne z dwoistoscia oblicza tagrowej rzeczy-
wistosci, posiadala pewna niezalezno$¢ od wladz administracyjnych. Jej
personel rekrutowat si¢ sposrod wigzniow, totez w wigkszosci swoim
chorym wspottowarzyszom niedoli okazywal wyrozumialo$¢ i zyczli-
wos¢, w miar¢ skromnych mozliwos$ci starajac si¢ nie$¢ realna pomoc
chorym zekom.

Po raz pierwszy z tagrowa stuzba medyczna stykali si¢ wigzniowie
na tzw. komisji lekarskiej, przydzielajacej ludziom odpowiednie katego-
rie zdrowotne. W komisji oprocz lekarza lub lekpoma zasiadaly jeszcze
dwie osoby reprezentujace wladze tagru. Od decyzji komisji zalezat ro-
dzaj pracy wigznia, czyli wigksze lub mniejsze szanse na przetrwanie.
Ona opiniowata takze o stanie zdrowia 0sob przebywajacych na leczeniu

30 J. Supady, Choroby jako podstawowy czynnik eksterminacji wiezniéw w obo-
zach koncentracyjnych w Rosji sowieckiej, [w:] Choroba jako zjawisko spoteczne i hi-
storyczne, pod redakcja B. Ptonki-Syroki, Wroctaw 2001, s. 259-264.

3'J. Supady, Zycie i $mier¢..., op. cit., s. 141.

32 'W. Szatamow, Czerwony krzyz, [w:] Opowiadania kotymskie, op. cit., t. I, s.
186-187.
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szpitalnym®, kierujac zdrowiejacych wigznidow z powrotem do obozu lub
do barakow specjalnego zywienia.*

Do stacjonaru udawali si¢ codziennie ludzie w nadziei otrzymania
zwolnienia z pracy, albowiem, jak napisala Eugenia Ginzburg, byto to
najskuteczniejsze lekarstwo w tagrze.” Matylda Temkin uwolnionych od
pracy zekow nazywala szczesliwcami, gdyz przez pewien czas znajdowa-
li si¢ w sytuacji zblizonej do pridurkow, czyli oséb funkcyjnych.*® Lek-
pomow 1 lekarzy obowiazywal, wyznaczony przez wladze, limit wyda-
wanych zwolnien. Adolf Poptawski, ktory spedzit w Rosji dwanascie lat,
napisal m.in.:

Jezeli kto$ byl chory musiat [...] otrzyma¢ na punkcie sanitarnym zwolnienie.
Ale chorych byty setki, a limit na zwolnienia wynosit tylko 10-20 os6b i lekarz
musiat si¢ tego trzymacé.”’

Zatrudniony w stacjonarze dr Boleslaw Stec za zwolnienie z pracy
zbyt duzej liczby wigzniow zostal karnie przeniesiony do innego obozu.*®
Obejmujac ponownie stanowisko lekarza, z egzaltacja wspominat swoj
pobyt w tagrze Pieczornaja:

Bylo to prawdziwe piekto ludzkie. Glodni, Zle ubrani, wyganiani do morder-
czej 12-godzinnej pracy, biedni ci ludzie szukali ratunku w lekarzu. Zwalniatlem
kogo mogtem, ale kierownicy obozéw mieli wyznaczony plan i wydajnos¢ pra-
cy, ktory bezwarunkowo musiat by¢ wykonany.*

Doktor Witold Jaroszynski podal, ze podstawowym warunkiem
zwolnienia wigznia z pracy byta towarzyszaca chorobie wysoka goraczka:

[...] kto nie miat goraczki, nie byl uwazany za chorego. Zasada ta panowata po-
wszechnie w obozach i byta czasem przyczyna $mierci.*’

Marzeniem wszystkich zekow stat sig szpital, w ktérym pobyt wy-
magat zgody lekarza lub lekpoma. W opinii wigkszosci bylych wigzniow
GULagu personel medyczny okazywat pacjentom duza zyczliwo$¢, a wa-
runki panujace w szpitalach, zwykle bardzo skromne, w poréwnaniu z
nedza i niedola obozowego zycia wydawaty si¢ rajem. Fakt spoczywania

3 M. Temkin, W sowieckim tagrze. Wspomnienia komunistki, Warszawa 1989, s.
59; W. Grubinski, Miedzy mlotem a sierpem, Warszawa 1990, s. 240-244; M. D. Ba-
czynski, Ty musisz zZy¢, aby da¢ swiadectwo prawdzie: pamietnik zestanca, Warszawa
1990, s. 227.

3 A. Poptawski, op. cit., s. 55.

% E. Ginzburg, Stroma Sciana, Warszawa 1990, s. 123. Przelozonym shuzby sa-
nitarnej w tagrze byta naczelnik oddzialu sanitarnego (sanczasti), ktoremu podlegat caty
personel medyczny sangorodkéw i szpitala.

3¢ M. Temkin, op. cit., s. 59.

7 A. Poptawski, op. cit., s. 40.

3 B. Stec, Od rewolucji do tagru. Wspomnienia lekarza, Hove Sus 1988, s. 30.

% Ibidem, s. 32.

4W. Jaroszynski, Na dziesie¢ lat za druty, Londyn 1987, s. 223. W gestii leka-
rzy zatrudnionych w stacjonarach lezalo takze komisyjne okreslenie kategorii zdrowot-
nej wigzniéw 1 kierowanie oso6b chorych do szpitali lub sangorodkéw, czyli kotom z
ktorych nie trzeba byto wychodzi¢ do pracy.
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na t6zku 1 w czystej poscieli, niewychodzenie do strasznie cigzkiej pracy
1 korzystania z lepszego Zywienia stwarzal wymegczonym zekom iluzjg
szczgscia. Poza tym w sytuacjach skrajnego wyeksploatowania ludzkich
organizméw leczenie szpitalne pozostawato przystowiowa ostatnia deska
ratunku. Dlatego uciekano si¢ do réznorakich sposobow, aby doswiad-
czy¢ wspomnianych dobrodziejstw, a tym samym ocali¢ zycie. Tak wigc
np. Tadeusz Kochanowicz w momencie krytycznej utraty sit trafit do
szpitala dzieki zyczliwej decyzji lekpoma.*' Wigzniarka Kotymy, Euge-
nia Ginzburg, w konteks$cie warunkow panujacych w obozie, okreslata
magadanski szpital wigzienny jako ,kraing cudéw”. Po latach napisala w
swoich wspomnieniach z tagrow na Kotymie:

Tutaj si¢ leczy, karmi, ratuje i mnie i moje sasiadki. A przeciez zzytam sig
juz z mysla, ze ludzie, z ktorymi si¢ spotykatam przez ostatnie trzy lata, jesli nie
byli wigzniami, maja tylko jedno pragnienie: dreczy¢ i mordowad.*

W stowach pelnych uznania wyrazala si¢ takze o personelu szpita-
la, przede wszystkim ,,lekarce — aniele”, ktora ,,[...] uratowata zycie dzie-
siatkom ludzi”.

Korzystne wrazenie z tagrowego szpitala wynidst takze A. Poptaw-
ski, stwierdzajac po latach, Ze: ,,Stosunek personelu do chorych byt przy-
chylny”.* Szpital, ktory niejednemu wigzniowi uratowat zycie, w ewoka-
cjach Barbary Skargi jawil si¢ miejscem wyjatkowym:

Lubitam szpital, bo zajmowat on jeden z tych najwyzszych kregéw piekla,

byta w nim jeszcze jaka$ nadzieja, panowata zyczliwos¢.*

Dr W. Jaroszynski, trafiajac do szpitala w nastgpstwie krancowego
wyczerpania praca fizyczna, odczut wielka przyjemnos$¢ przebywania w
nowych, higienicznych warunkach i w otoczeniu zyczliwego personelu.®
Roéwnie dobre wrazenie sprawity szpitale w tagrach na Tadeuszu Lasko-
wiczu, wigzionym w Rosji po II wojnie $§wiatowej. ,,W szpitalach czysto,
obstuga fachowa, zlozona z wigzniow-lekarzy i pielggniarzy” — napisat
potem we Wspomnieniach zza krat.*

Wdzigczno$¢ dla pracujacych w szpitalu w Podgornoje medykow:
Azinkowicza 1 Wasilewskiego wyrazita na kartach swoich wspomnien
Lidia Nowoszynska, deportowana z Wilenszczyzny w gtab Rosji w 1951
r.¥ W podobnym tonie wspominata leczenie w Saratowie Janina Kiel-
czewska-Michejda, ktora z kostnicy, gdzie znalazla si¢ w stanie ogrom-

*1' T. Kochanowicz, W Komi i gdzie indziej. Wspomnienia z pobytu w ZSRR
(1939-1942), Warszawa 1989, s. 50-51.

* K, Ginzburg, op. cit., s. 236.

W. Jaroszynski, op. cit., s. 265.

* B. Skarga, op. cit., s. 35.

¥ W. Jaroszynski, op. cit., s. 228.

*T. Laskowicz, Wspomnienia zza krat, Milicz 1993, s. 15.

47 L. Nowoszynska, Byl to straszny wrzesien 1951 r., [w:] J. Surwito, Rachunki
nie zamkniete..., s. 30.
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nego wycienczenia fizycznego oraz bezprzytomnosci, zabral do szpitala
doswiadczony lekarz tagrowy. W relacji zatytutowanej Byfo nas 300 ko-
biet-zestanek... napisala:
Na mojej sali byly same Rosjanki, réwniez wigzniarki, i ich dobroci, jak i
»nian” (tak nazywatySmy sanitariuszki) zawdzigczam wiele. Wiele tez dla pod-
niesienia mnie na zdrowiu i duchu uczynit profesor doktor Astrachanow.*

W tym zalewie pochwat pod adresem szpitali znalazty si¢ rowniez
glosy krytyczne, albowiem chorzy wig¢zniowie, pomimo ogarniajacego
ich w warunkach nowej egzystencji btogostanu, obserwowali niedostatki
szpitalnej higieny, braki kwalifikacji zatrudnionego personelu, a przede
wszystkim powszechne ubdstwo lekow i sprzetu.”” Pomimo bardzo trud-
nych warunkow pracy lekarze zatrudnieni w obozowej stuzbie zdrowia w
wigkszosci zastugiwali na uznanie, szacunek 1 wdzigcznos¢ zekoéw. Nie-
mate znaczenie dla zrozumienia ich zyczliwej wobec pacjentow postawy
ma fakt, ze sami przewaznie rekrutowali si¢ sposrod wigznidw; los znie-
wolonych, nieszczg$liwych i chorych ludzi byl im w dwojnasob bliski.
Ponadto mozna mniemac, ze rosyjskie srodowiska medyczne staraty sig
hotdowa¢ pewnym wzorcom i zachowaniom humanitarnym, si¢gajacym
swym rodowodem czasoéw sprzed rewolucji bolszewickiej. Dlatego np.
we wspomnieniach Matyldy Temkin lekarz urastat do roli bohatera, ktory
bez wzgledu na sytuacj¢ oraz pomimo towarzyszacego mu poczucia bez-
silno$ci staral si¢ do konca wypeliaé swoje obowiazki.” Ksiadz Jozef
Hermanowicz, ktory przebyt operacje w obozowym szpitalu centralnym,
w bardzo cieptych stowach opisal tamtejszego chirurga.”’ Godny zacyto-
wania fragment pamig¢tnika Edwarda Kotpaka jest najlepsza ilustracja
uczud, jakie zywili do lekarzy wigZniowie:

Bardzo duzo pomagali mi lekarze, réwniez swoje zycie zawdzigczam przede
wszystkim bogu i radzieckim lekarzom [...]. Bardzo jestem wdzigczny lekarzom,
ze przetrwatem, bo gdyby nie oni, to moje kosci tez by poniewieraty si¢ po brze-
gach rzeki Kija, jak to si¢ poniewieraty setki tysiecy innych ludzi.*

Pisarz Wactaw Grubinski tymi stowy okreslit lekarza-Ukrainca, z
ktorym si¢ zetknal w tagrze: ,,.Byl to cztowiek uczciwy, ktdry naprawde
chciat nam ulzy¢”.> Innemu Polakowi, Mieczystawowi Dominikowi Ba-

4 J. Kietczewska-Michejda, Byto nas 300 kobiet-zestanek, [w:] J. Surwito, Ra-
chunki nie zamkniete..., s. 31.

4 L. Perepeczko, op. cit., s. 130-131. Dr L. Perepeczko opisat bardzo prymityw-
nie urzadzony szpital tagrowy, w ktorym podstawowym srodkiem terapeutycznym, sto-
sowanym w przypadku kazdej choroby, byt nadmanganian potasu. Rosyjska pielggniar-
ka tegoz szpitala, wykonujac u wigznidw masowe szczepienia przeciwko durowi
brzusznemu, w dziesigcioosobowych grupach zekow dokonywata iniekcji przy uzyciu
tej samej, nie zmienianej igly. M. Temkin, op. cit., s. 61. W opisanym przez M. Temkin
szpitalu uzywano wielokrotnie tych samych bandazy, piorac je i bez sterylizacji stosujac
do opatrywania ran wigzniow.

% Tbidem.

> J. Hermanowicz, op. cit., s. 118.

32 B, Kolpak, Pietnascie lat tutaczki 1940-1955, Krakow 1990, s. 42.

3 W. Grubinski, op. cit., s. 246.
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czynskiemu, w obozie dla inwalidow w poblizu Komsomolska bezintere-
sownie pomogta przyj$¢ do zdrowia, pracujaca tam lekarka rosyjska.*
Dzigki protekcji tagrowego lekarza Marian Marek Bilewicz zostat funk-
cyjnym pracownikiem szpitala.”

Rzadko krytykowano lekarzy. Na przyktad Barbara Skarga, oprocz
wielu pochwat pod adresem obozowej stuzby medycznej, stwierdzita, iz:

Byli tez wérod lekarzy zimni dranie, ktorzy patrzyli tylko na wielko$¢ wei-
skanej w rekg fapowki, trzeba jednak przyznaé, ze spotykalo sig takie typy rzad-
ko, przewaznie na dalekich, pozbawionych wszelkiej kontroli fagpunktach.>

O niezyczliwym, wrgcz wrogim stosunku niektdrych przedstawi-
cieli tagrowej stuzby sanitarnej do wigzniow Polakow, informowata pu-
blikacja Polacy w Rosji méwiq o sobie.”’

Wigzniowie korzystajacy z dobrodziejstw obozowego leczenia za-
pamigtali stan ubostwa $rodkow, gltéwnie lekéw i1 sprzgtu, bedacych w
posiadaniu tagrowej stuzby medycznej. Nierzadko jedynym lekiem, kto-
rym dysponowano w stacjonarze, byl nadmanganian potasu, stosowany
zewnetrznie lub doustnie, w zaleznos$ci od rodzaju dolegliwosci. Cyndze
starano si¢ przeciwstawiac, zalecajac picie gestego, zupetnie nieskutecz-
nego wywaru z igiet rosnacego w tajdze cedrowca.”® Ten sam cel mial
spelia¢ sok z brzozy. W przypadku goraczki podawano aspiryng i chini-
ne¢. Salol znajdowal zastosowanie w bolach gastralnych, krople waleria-
nowe w chorobach serca. Juz w czasie Il wojny $wiatowej w niektorych
fagrach wprowadzano leczenie pelagry zawiesing drozdzy. Brakowato
srodkéw narkotycznych, dlatego nieraz zabiegi chirurgiczne wykonywa-
no bez znieczulen.” Ksiadz Walter Ciszek wspominat obdz, w ktorym ze
wzgledu na brak dostaw preparatéw gotowych starano si¢ przygotowy-
wac leki w postaci pigulek i proszkéw.® W relacji Polaka Stanistawa Z.,
opublikowanej w ksiazce W czterdziestym nas Matko na Sybir zestali...,
znalazto si¢ zdanie lapidarnie charakteryzujace szpital, w ktérym przeby-
wal autor: ,,Brak lekarstw i1 zte odzywianie bylo powodem duzej §mier-
telno$ci”.®" Na temat ubdstwa $rodkow medycyny obozowej i tragicz-
nych nastgpstw tego stanu rzeczy dla wigznidw wspominal w swojej
ksiazce Oleg Wolkow.” Niezwykle skromnie wyposazony byt rowniez
szpital, w ktérym pracowata M. Temkin:

> M. D. Baczynski, op. cit., s. 226-229.

> M. M. Bilewicz, Wyszedlem z mroku, Warszawa 19898, s. 216.

* B. Skarga, op. cit., s. 65.

7 Polacy w Rosji méwiq o sobie, s. 36.

8 J. Zawadzka, Lagierniczki. Dziesie¢ lat w polarnym kraju, Warszawa 1991, s.
45; O. Wotynski, Glos z Gutagu. Rozmowa z Ewq Berberyusz, Warszawa 1988, s. 33; E.
Ginzburg, op. cit., s. 164.

¥ W. Woronowicz, op. cit., s. 233.

%W, Ciszek, D. Flaherty, Z Bogiem w Rosji, Warszawa 1990, s. 260.

SUW czterdziestym nas Matko..., op. cit., s. 425.

2. 0. Wolkow, W otchlani, Warszawa 1993, s. 381.
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A wyposazenie? Strzykawki, termometry, jeden lub dwa termofory, prymi-
tywny instrument do przeptukiwania zotadka, naczynie do lewatywy, banki, no-
zyczki, lampka spirytusowa do gotowania igiel. Apteczka nedznie zaopatrzona.*

Na punkcie przesytkowym, gdzie pracowat dr B. Stec, w apteczce
znajdowala si¢ ,,[...] aspiryna, jodyna, rycyna, nadmanganian potasu i
pare innych lekow”.%

Sytuacja w lagrach pod tym wzgledem wiasciwie nigdy si¢ nie
zmienita, niezaleznie od warunkow politycznych, w jakich znajdowato
si¢ panstwo sowieckie.

Podane przyktady dziatalno$ci tagrowej opieki medycznej mialy na
celu zasygnalizowanie zjawiska, ktore w rosyjskich obozach pracy, po-
mimo pewnych schematow organizacyjnych, miato bardzo zlozony cha-
rakter. Na podkreslenie zastugiwaty cechy wspdlne medycyny obozowe;j:
jej pewna autonomia, duza zyczliwo$¢ personelu wobec leczonych pa-
cjentoOw oraz permanentne ubostwo lekow 1 sprzgtu. W relacjach bytych
wigznidéw GULagu na temat stuzby medycznej zdecydowanie przewazaty

opinie pozytywne.

8 M. Temkin, op. cit., s. 61.
# B. Stec, op. cit., s. 26.



