MARIUSZ CHROSTEK

EWOLUCJA WYGNANCZEJ PSYCHIKI.
PRZYCZYNEK DO DUCHOWEGO PORTRETU DZIE-
WIETNASTOWIECZNEGO ZESEANCA

Spatem i twardom zasnal, lecz nie ciatem.
Zmysty czuwaly; tylko dusza senna,
Kiedy ja troska objgta codzienna,

Zwista ku ziemi skrzydtem ocigzatem,

Mysla pozorna, czuciem odrgtwiatem,
[...] Wola zanikta prawie. Twardo spatem.’

Stan duszy przypominajacy gleboki sen, 6w letarg umystu, do-
swiadczony na Syberii i poetycko udokumentowany przez Gustawa Eh-
renberga w przywolanych strofach stylizowanego na psalm liryku Ego
dormivi et soporatus sum — stan tak dobrze znany wielu polskim zestan-
com, 0 czym sami czgsto przekonuja w listach 1 pamigtnikach — nie od
razu stawal si¢ ich udzialem. Apatia i zanik emocjonalnych odruchéw
stanowity jeden z dalszych etapéw przemian, jakie dokonywatly si¢ w
psychice wigznidow.

Jak powszechnie wiadomo, cierpienia duchowe bywaja nieraz bar-
dziej dotkliwe od cierpien fizycznych. Przezycia skazanych na wielolet-
nia katorge potwierdzaja tylko stuszno$¢ takiego rozumowania: o ile mo-
gli oni dzielnie przetrzyma¢ trudy wielomiesigcznych marszow, mrozy
albo upaty, brak odpowiedniej odziezy, gtod, piekto etapowych nocle-
gow, a nawet bicie — o tyle nigdy nie pogodzili si¢ z utrata ojczyzny, naj-
blizszych sercu oséb czy najlepszych lat zycia. Wprawdzie juz sam mo-
ment opuszczenia rodzinnych stron inicjowat udrgke zar6wno ciata jak 1
ducha, za$§ dalsze wypadki mogly tylko poglebia¢ przykre odczucia, jed-
nak z chwila przybycia na miejsce przeznaczenia wycienczone organi-
zmy doznawaty fizycznej ulgi. Odwrotne procesy nasilaly si¢ w umy-
stach ludzi, ktérzy z biegiem czasu coraz bole$niej uswiadamiali sobie
dramat pozbawionej sensu i perspektyw na przyszto$¢ egzystencji.

Na zestancza rzeczywistos¢ reagowali rozmaicie — osobiste, niekie-
dy intymne wynurzenia, adresowane do wspottowarzyszy niedoli lub
krewnych, takze Zale 1 westchnienia rozsiane po dzietach literackich two-
rzonych na Syberii, ujawniaja pelna game¢ duchowych przezy¢ polskich

' G. Ehrenberg, Ego dormivi et soporatus sum [w:] Wiersze, zebral i opracowat
A. Zejman, Krakow 1969, s. 62.



4 MARIUSZ CHROSTEK

wygnancow: od tgsknoty, rezygnacji, poprzez nudg, zobojetnienie, do na-
dziei, poszukiwania sensu w codziennej pracy, a nawet do patriotycznych
uniesien; od samotnos$ci, zagubienia, poczucia ponizenia, przez drazli-
wos¢, obtakanie, samobdjstwa, do stanu spokoju, wewngtrznej réwnowa-
gi, pogody ducha na co dzien. Interesujacej proby skreslenia duchowego
wizerunku zestanca podjeli si¢ takze niektorzy pisarze krajowi, przewaz-
nie spod znaku romantyzmu.

Tesknota za ojczyzna i niepokdj o losy najblizszych

Uczuciem ogarniajacym bodaj wszystkich zestanych za ,,przestep-
stwa” polityczne Polakow, jednym z najbolesniejszych i nieodlacznym az
do szczesliwego powrotu lub $mierci na wygnaniu, byla tesknota za oj-
czyzna. Postaci trapione ta choroba staja si¢ literackimi bohaterami dziet
Juliusza Stowackiego, Aleksandra Fredry czy Marii Rodziewiczéwny.
Pojawiaja si¢ takze — nierzadko na zasadzie autokreacji — w syberyjskiej
tworczos$ci lirycznej niektorych poetéw, np. Karola Balinskiego, Gusta-
wa Zielinskiego, Tomasza Zana, Edwarda Zeligowskiego czy wspomnia-
nego juz Gustawa Ehrenberga, zapehiaja tez karty pozniejszych epickich
Szkicow Adama Szymanskiego.

Przejmujaca kreacj¢ stworzyt autor Anhellego. Tytutowy bohater,
bez reszty oddany mitosci do kraju ojcdw, nie zawahat si¢ przed najwigk-
szym poswigceniem — gotow byl ztozy¢ swoje mlode, niewinne zycie w
ofierze za przyszto$¢ wlasnego narodu. Jako meczennik, pokornie pogo-
dzony z losem, tylko ciatem pozostawat na Syberii. Jego duch, ktéremu
na chwil¢ pozwolono poczu¢ si¢ wolnym, upersonifikowany w postaci
pigknego aniola z biatymi skrzydtami na ramionach, wyszedt z Anhelle-
g0, ,,poszedl [...] na wodg i po stupie swiatlo$ci ksiezycowej odchodzil na
potudnie [...].

A gdy mu rozkazat Szaman wstapi¢ w ciato cztowieka, jeknat jak
harfa rozbita i wzdrygnat si¢; lecz postuchat.”

Kiedy pozniej dowiedziat si¢ od Szamana, co uczynita jego dusza,
bedac wolna, ,,na te stowa spuscit glowe Anhelli i zamysliwszy si¢ zaczat
ptaka¢ mowiac: Oto chciata powrdci¢ do ojczyzny.”

Biedny zestaniec, nie majac nadziei powrotu, krzepit si¢ mysla, ze
moze przynajmniej po $mierci jego dusza trafi w rodzinne strony. Podob-
ne zapewnienie ustyszat z ust umierajacej Ellenai: ,,Oto ja polecg do kra-
iny twojej rodzinnej i obacz¢ dom twoj, stugi twoje i rodzice twoje, jezeli
jeszcze zyja.”*

Mysl o wiecznym odpoczynku wérdd prochdow ojcow i1 dziadow sta-
wata si¢ na zestaniu goracym pragnieniem innego bohatera romantycznej

2 ]. Stowacki, Anhelli [w:] Dzieta wszystkie pod red. J. Kleinera, tom III, Wro-
claw 1952, s. 23.

3 Ibidem, s. 23.

“ Ibidem, s. 47.
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literatury — Fredrowskiego wygnanca, ktdry roztaczajac przed czytelni-
kiem uroki polskich ,,wierzb przy drodze”, ,,chat ngdznych” i ,,boréw w
nocy”, zwracat si¢ wprost w swoim dzienniku: ,,ty, ktory to czytasz, ka-
zesz doby¢ kosci moje, spali¢, a popiot wezmiesz i ztozysz w mojej ro-
dzinnej ziemi. [...] tam Ojczyzna moja, tam zlozysz popidt kosci moich, o
to cig prosze.” Inng troska nekajaca diaryste, dosy¢ typowa zwlaszcza dla
tych zestancow, ktorym nie pozwolono odbywa¢ kary wspolnie z rodaka-
mi, byt brak choéby ,,jakiego stowa w ojczystej mowie”.

Wspomnienia rodzinnych stron zawsze stanowity dla polskich sybi-
rakow wartos$¢ szczegdlna. Przekonuja o tym nie tylko pisarze romantycz-
ni. W opublikowanej w 1893 roku powiesci Anima vilis Maria Rodziewi-
czéwna dowiodla, Ze na nostalgig cierpieli w nie mniejszym stopniu takze
represjonowani po powstaniu styczniowym, a choroba duszy trapita bez
roznicy zarowno swiezo przybytych, jak i zasiedziatych od wielu lat na
Syberii. Interesuj aca okazuje si¢ obserwacja zwlaszcza tych ostatnich.
Wprawdzie pow1escmwe postaci krzataja si¢ przede wszystkim okoto
spraw codziennych, zuzywajac niemal cala energi¢ na zapewnienie sobie
godziwego bytu, wydawac by si¢ moglo, bez reszty pochtonigte wspotcze-
snymi realiami i na dobre przywykle do takiego zycia — a przeciez kiedy w
dlugi zimowy wieczér Walka rozpoczynata gawede o Polsce, twarze obec-
nych nabieraly rumiencow, piersi falowaty... ,,Gasta fajka doktora, opadaty
na kolana pracowite rece panny Marii, Antoni zapominal ognia podniecac,
cicht kotowrotek Utowiczowej, 1 ci ludzie, trzezwi, oschli, rachunkami i
handlem tylko zajeci, stawali sig jak dzieci w kraj basni zaczarowane, jak
miodziency, rzeczywisto$ci niepomni.”® Opowiesci o utraconym kraju
wprawialy stuchaczy w stan zapomnienia, swoistej hipnozy, ktorej jednak
starano si¢ unika¢, jako ze pograzala w jeszcze wigksza rozpacz.

Przy okazji warto podkresli¢ trafnos¢ literackiego opisu u Rodziewi-
czowny, skoro autentyczni zestancy takze nieraz zapewniali we wspomnie-
niach, ze nawet po latach nie przywykna do swego losu. Skazany w 1838 r.
za sprawg Szymona Konarskiego Jerzy Brynk donosit pulkownikostwu Bie-
linskim, jak to z innymi towarzyszami niedoli codziennie znosi niewygody,
»paskudne Jad%o” 1 ,,g}uple towarzystwo” mlejscowych jak zewngtrznie co-
raz bardziej zmienia sig, ale nie przyzwyczaja: ,,Juz 6smy rok tu jestem, a ile
razy zdarzy mi si¢ pi¢ ich herbate ceglana, tyle razy musze przechorowac.”’

Nawet jezeli ucieczka w marzenia o kraju lat dziecinnych okazy-
wala si¢ balsamem dla wielu zbolatych dusz, to jego kojace skutki bywa-
ty zwykle krétkotrwate. Zdawali sobie z tego sprawg poeci-zestancy, a
przeciez woleli zy¢ uluda niz rzeczywistoscia.

Wigc me wspomnienie polotnym,
Cieszg si¢ samym ztudzeniem,

> A. Fredro, Dziennik wygnarica [w:] Pisma wszystkie. Wyd. krytyczne, oprac. S.
Pigon. Tom XII1, cze$¢ I: Proza, Warszawa 1968, s. 46.

® M. Rodziewiczdéwna, Anima vilis, Krakéw 1989, s. 160.

" M. Bielinska, Dwa pokolenia, Krakow 1909, s. 135.
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A tak, co bylo istotnym,
Stato si¢ dzisiaj marzeniem®

— wyznawal Tomasz Zan w wierszu Wygnaniec. Dla Karola Balinskiego
przyjacielem na nieludzkiej ziemi stawat si¢ majowy wietrzyk, kiedy wial z
rodzinnych stron. Mial on wéwczas moc nie tylko ,,zebra¢ wygnanca 1zy”,
ale by¢ moze przynies¢ trwata ulge, o co cierpiacy goraco zabiegat.

Ach! Ukoncz moje katusze!

Zeszlij sny — $rod snow

WezZ zmgczona moja dusze,

Odnies$ Bogu znow!’

Prosba o wieczny odpoczynek nie dziwi w kontek$cie innej wypo-
wiedzi poety: ,,Tesknota za krajem to ma w sobie najokropniejszego, ze
jej ani wyspiewac, ani wyplaka¢ nie mozna — nic jej ulgi przynie$¢ nie
moze.”"" Bezpieczniej zatem byto zy¢ tylko przeszloscia i — jak Gustaw
Zielinski — pielggnowaé w sercu ,,pamiatki 0osob, miejsc i chwil przyjem-
nie kiedy$ spedzonych”, zamiast zastanawia¢ si¢ nad dniem jutrzejszym,
gdyz ,,nadzieja bez ziszczenh nie jest dla serca balsamem, ale trucizng”''.
Zrozumiat to takze zestany do Wotogdy Apollo Korzeniowski, rozpamig-
tujacy jedynie czasy minione, ktéremu marzenia o przysztosci zastgpo-
wala raczej mysl o $mierci. ,,Jestem chory na nostalgi¢ — zwierzat si¢ w
jednym z listow do Zagorskich. — Nie uwierzycie, jakie to meczace, ale
wykurowac si¢ nie pragne. Wole na nig umrze¢.”"

Petniejsze literackie studium tej choroby zawdzigczamy sybery;j-
skim Szkicom Adama Szymanskiego, szczegodlnie opowiadaniu Srul z
Lubartowa. Lek przed $miercia w obcej ziemi, przed swiadomoscia, ze
mozna juz nigdy nie zobaczy¢ ojczystych stron, wywolany udziatem w
pogrzebie towarzysza niedoli, chlopa Batdygi, ktéry do konca marzyt o
powrocie nad Narew, obudzit w uczestnikach obrzedu falg wspomnien.
Narastajaca 1 thumiona od dawna tesknota znalazta uj$cie w czasie spo-
tkania tytulowego bohatera, chasydzkiego Zyda, i narratora, polskiego
szlachcica. Okazato si¢ wowczas, ze ci dwaj tak rozni ludzie cierpia na to
samo. Wywolane z pamigci obrazy Polski i towarzyszace im tzy wzru-
szenia nie tylko przyniosty ulge udreczonym zestancom, ale tez kazaty
zapomnie¢ o dzielacych wczesniej barierach narodowosciowych, religij-
nych 1 spotecznych. ,,[...] niespodziewane takie znalezienie wspodtkolegi
cierpienia rozrzewnito mnie wielce [...]: — Wigc ty nie myslisz o lu-

8 T. Zan, Wygnaniec [w:] Z. Trojanowiczowa, Sybir romantykéw, Krakow 1992, s. 185.

° K. Balinski, Do majowego wietrzyka [w:] idem, Pisma, Poznan 1849, s. 10.

1% Tbidem, s. XV.

" List G. Zielifiskiego do Z. Aleksandrowej [w:] P. Chmielowski, Wstep do: G.
Zielinski, Poezje, tom 1, Torun 1901, s. 167.

12 List Apolla Korzeniowskiego do Jana i Gabrieli Zagorskich, Wotogda, 27 czerwca
1862 [w:] J. Jarzegbowski, Mowiq ludzie roku 1863. Antologia, Londyn 1963, s. 244.
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dziach, o swej doli cigzkiej [...] lecz tgsknisz do stonca, powietrza, ziemi
rodzinnej?... [...] Chcesz, zebym ci je przypomniat.”!?

Szczegolny zal budzita w zestancach pamig¢ o najblizszych, z kto-
rymi przyszto si¢ rozsta¢ na dlugie lata. A przeciez wielu z nich opuscito,
niekiedy na zawsze, cate rodziny — matki, ojcow, rodzenstwo albo wiasne
dzieci. Niemal kazdy zostawit w kraju kogos, kogo kochat i po kim miat
powod ptakaé, stad tez tesknota za bliskimi — obok nostalgii — nalezata
do uczu¢ przezywanych na Syberii najsilniej 1 najczgsciej. Pamigtali o
tym takze tworcy wielkiej literatury romantycznej, gdy nawiazujac do
martyrologii Polakow na Wschodzie, czynili swoich bohaterow uczestni-
kami takich przezyc.

W Anhellim mgczennicy jecza 1 moéwia przez sen: ,,jeden o matce
swojej, drugi o siostrach i braciach, a trzeci o domie swoim 1 o tej, ktora
mitowat sercem [...] i szcze$liwi sa teraz przez sen... lecz sie obudza.”"
Niestety. I po raz kolejny doznaja koszmaru. Mys$l o rodzinie nie odste-
puje tytutowego bohatera nawet w chwili §mierci — w ostatnim widzeniu
zdaje sig¢ on stysze¢ jek ptakoéw niebieskich i biatych mew, lecacych do
ojczyzny, by obudzi¢ matke lub krewnych. Na wies¢ o stracie syna i bra-
ta beda oni ,,ptaka¢ w ciemnosci z przerazenia”."

Niepokdj o losy rodzin, znaczaco wplywajacy na psychike zestan-
cow, wynikat z jednej strony z obawy, ze pozostawione wlasnemu losowi
nie poradza sobie, z drugiej zas — podyktowany byt troska o nieprzyspa-
rzanie im dodatkowych cierpien z powodu smutnych informacji o wia-
snym potozeniu.

Z pierwsza postawa mozna si¢ spotkac¢ u Fredrowskiego wygnanca.
I tym razem zamierzona fikcja literacka nosi wiele cech prawdopodo-
bienstwa, gdy na kartach dziennika bohatera, wsrod stale powracajacego
tematu rodziny, szczegdlnie wyraznie rysuje si¢ troska o dwojke matych
dzieci — Karola 1 Emilke, ktére odtad musi wychowywa¢ samotna Maria.
Wprawdzie skoro maja jeszcze matke, ,,Bog nie zostawitby ich zupehie
sierotami”, jednak ,,0jca tylko przez ciebie poznaja” — zali si¢ do zony.'®
Rozterki zestanca znajduja wyjatkowo mocne uzasadnienie w XI-
X-wiecznej polskiej rzeczywistosci: gdy dom opuszczatl ojciec i maz, to
znaczy glowa rodziny i zarazem jedyny jej zywiciel — a przeciez wyroki
obejmowaty w ogromnej wigkszosci wlasnie mezczyzn — osierocone ko-
biety 1 dzieci, jezeli nie mogly liczy¢ na taskawy chleb u bogatych krew-
nych, pozostawaty czg¢sto bez §rodkow do zycia.

Za przyklad drugiej postawy moze postuzy¢ korespondencja mto-
dego Aleksandra Bielinskiego z rodzicami z okresu jego pierwszego ze-

B A. Szymanski, Srul z Lubartowa [w:] A. Kuczyfski, Syberia. Czterysta lat
polskiej diaspory. Antologia historyczno-kulturowa, Wroctaw 1993, s. 295.

14 J. Stowacki, Anhelli, op. cit., s. 26.

15 Por. ibidem, s. 56.

' Por. A. Fredro, op. cit., s. 46, 50.
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stania w latach 1839-1840. W listach pisanych z Kurganu przebija troska
o spokoj matki i ojca. Wiedzac, Ze pozbawieni towarzystwa ukochanego
jedynaka pociech¢ moga czerpa¢ tylko z wiadomosci o nim, stara sig
koncentrowa¢ na pozytywnych aspektach zestania. Dzigki temu nie po-
glebia smutku najblizszych. Donosi zatem, ze Kurgan jest catkiem przy-
jemnym miastem, cieszy si¢ z tanich arbuzéw, zapewnia o swoim zdro-
wiu, bo ,.klimat jest zdrowy”, przysigga nawet, ze ,,nie doznaje zadnych
przykros$ci, Zadnego niebezpieczenstwa”, a jezeli gdzie$ dostrzega cier-
pienia, to dotycza one raczej jego wspottowarzyszy i w ich strong powin-
no kierowac si¢ wspotczucie czytelnikow. Celowo omijajac trapiace go
problemy, dopytuje si¢ raczej stale o losy rodzicéw. Nakazuje im dziel-
nie znosi¢ nieszczescia, nie poddawac si¢ rozpaczy, gdyz ,,najmniejszy
uszczerbek w Waszym zdrowiu jest okropna kara dla mnie”. Gdzie in-
dziej dodaje: ,,Uwazam, ze od czegokolwiek zaczng list moj, zawsze pra-
wie koficze go na pocieszaniu.”"’

Bez wzgledu jednak na stosowana w niektorych listach autocenzure
zestancow pozerala tgsknota za najblizszymi. Dawali jej wyraz w pet-
nych smutku lirykach — jak Edward Zeligowski, ktory zapytywat listek
pedzony wichrem ,,z zachodniej strony”:

Czy z ogrodowej moze alei
Niesiesz mi wiesci od mojej matki?

Moze mi powiesz o ojcu starym,
O przyjaciotach, braciach, o siostrze...
Mow, ja zrozumiem — ja shuch wyostrze. '®

Brak jakichkolwiek wiesci z kraju potggowat niepokoj poety.

Niewielka ulgg przynosilo zwierzanie si¢ ze zmartwienia w listach
do zyczliwych znajomych czy — rzadziej — przyznawanie si¢ do swych
rozterek przed samym soba na kartach dziennika. Niejedna taka notatke
mozna znalez¢ wsrdd dziennych zapiskow Juliana Sabinskiego, na przy-
ktad pod data przypadajaca w rocznicg¢ urodzin syna ojciec wyznal, ze
obchodzit je ,,z sercem uci$nionem i tzami”, czytajac wszystko, co o nim
napisali krewni, wpatrujac si¢ w jego podobizng i ,,nie spuszczajac oka z
tych wyrazow, ktore raczka jego kreslita”."” Oceniajac za$§ w innym miej-
scu dziesigciolecie swojej niewoli, ktére ,,bez watpienia catemu wiekowi
wyréwna”, pytat z gorycza:

Bo kt6z z nas tyle co ja postradat? Zong — ojca — matke — dwie siostry — wuja,
ktoregom kochat jak ojca — kilka 0sob krewnych — a ilez to jeszcze przyjaciol, catg
moca duszy ukochanych, cala sita nieutulonego zalu optakiwanych przeze mnie.

17 Zob. M. Bielifiska, op. cit., s. 66, 69, 70, 73, 75.

'8 B, Zeligowski, [ Bladze w dzikiej pustyni...] [w:] Z. Trojanowiczowa, op. cit., s. 218.

19 Zob. J. Glaubicz-Sabinski, Dziewietnascie lat wyrwanych z mojego zycia, czyli
dziennik z mojej niewoli i wygnania od roku 1838 do 1857 wilgcznie, t. 111, cz. IV (lata
1843-1857), Bibl. Ossolineum, rkps 14465, k. 1352 (250).

0 Ibidem, k. 1860 (758).
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Tomasz Zan uciekal przed tgsknota w §wiat wyobrazen o najbliz-
szych. Nie rozstawat si¢ z nimi ani na chwil¢ w czasie swojego wielolet-
niego zestania — juz w 1825 roku zwierzal si¢ z Orenburga w liscie do
Onufrego Pietraszkiewicza, ze zarowno karmit si¢ wlasnymi wyobraze-
niami, jak 1 byt nimi pozerany. Po jedenastu latach zapewniat Heleng 1
Franciszka Malewskich, ze one pozwolity mu przetrwac czas niewoli, bo
chociaz pozbawiony domu, rodziny, przyjaciot, jednak zyt tylko dla nich
1 dzieki nim. ,,Musialem sam w sobie stwarza¢ zewngtrzne 1 wewngtrzne
okolicznosci, w ktorych wystawia¢ ich sobie lubitem.”?!

Sybirska choroba duszy zaczynala si¢ od nudy,
bezsilnoSci i rezygnacji...

Jakkolwiek tesknota nalezala do emocji najsilniej przezywanych
przez zestancow, nie zamykata przeciez bogatej gamy ich doznan ducho-
wych. Sybirska choroba duszy zaczynata si¢ zwykle od nudy i to uczucie —
na pozor niegrozne i niezbyt meczace — ogarniato wiele umystéw. Miato
tez, jak si¢ jeszcze okaze, dalsze, bardziej szkodliwe nastgpstwa.

Przymusowa bezczynnos$¢, na ktdéra skazanych byto wielu osiedlen-
cow, ale tez ci sposrdd pozostajacych na katordze, ktorzy nie musieli pra-
cowaé, wynikala zar6wno z poczucia nadaremnie uptywajacego czasu,
jak 1 niemozno$ci zapeknienia go pozyteczna dziatalnoscia. Dla ludzi wy-
ksztalconych, niegdy$ z powodzeniem realizujacych si¢ na polu kultury,
nauki czy gospodarki, zreszta czynnych patriotow, pdzniej pozbawio-
nych na dlugie lata kontaktu z polska mowa, ksigzkami, czasopismami,
osadzonych pomigdzy obcymi ludzmi, nie rozumiejacymi ich potrzeb —
wlasciwie kazde zajecie wydawato si¢ pozbawione glgbszego sensu. I nie
chodzi tu jedynie o nud¢ pojmowana jako nadmiar nie zagospodarowane-
go czasu, ale o monotoni¢ i bezcelowo$¢ egzystencji w ogole, na ktora
skarzyli si¢ takze wygnancy spedzajacy czas w pracy.

Zestancy wyksztalceni borykali si¢ z dramatem pozostawania ,,na
dziejow odlogu” — taka pustke wokot siebie odczuwal zaréwno Ignacy
Orpiszewski, jako jedyny Polak osadzony w gluchej prowincji w okoli-
cach Jenisejska, jak i mieszkajaca pod jednym dachem z polska towa-
rzyszka Jozefa Rzazewska Ewa Felinska. Tomasz Zan, mimo ze potrafit
wypetni¢ kazdy dzien pozytecznymi zaj¢ciami, skarzyt si¢ przeciez w li-
stach do przyjaciol, ze bardzo boli go swiadomos$¢, iz jest niepotrzebny
nikomu.*”> Nawet doktor Antoni Beaupré, mieszkajacy w Nerczynsku —
preznej kolonii polskich zestancow, prowadzacy bardzo aktywny tryb zy-

! List Tomasza Zana do Franciszka i Heleny Malewskich, Orenburg, 21 stycznia
1836 [w:] Archiwum filomatow. Tom 1I: Listy z zeslania. Krqg Tomasza Zana, Jana
Czeczota i Adama Suzina. Zebrat i oprac. Z. Sudolski, Warszawa 1999, s. 157. Zob. tak-
ze: list T. Zana do O. Pietraszkiewicza, Orenburg, 16 grudnia 1825 [w:] Archiwum Fi-
lomatow. Tom 1: Na zestaniu, pod red. Cz. Zgorzelskiego, Wroctaw 1973, s. 105.

22 Zob. Z. Trojanowiczowa, op. cit., s. 42, 43, 63; Archiwum filomatéw, t. 11,
oprac. Z. Sudolski, s. 156 (cytowany wczesniej list T. Zana do F. i H. Malewskich).
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cia i stynny na cala Syberi¢ dom otwarty dla rodakow, napisat: ,, Tutaj nie
ma tre$ci do pisania listow — jeden dzien tak jest do drugiego podobny,
ze mozna z gory naprzod na caty rok program zycia utozy¢.”®
Monotonia syberyjskich przestrzeni stata si¢ stawna nawet w kregu

naszych krajowych romantykéw. Teofil Lenartowicz prébowat wezuc sig
w specyficzna atmosfere zycia wsrod $nieznej ghuszy:

Woéweczas siedzacy ludzie nieruchomie

Wstaja, cickawie nadstawiaja ucho,

A $nieg wciaz sypie, ze az gasnie plomig

I na umartym polu znowu ghucho!

He! he! Przepadto, ren zabeczal w stepie.”

Szczegodlnie dramatycznie przezywali swoje polozenie wigzniowie
ze stanow nizszych. O ile bowiem wyksztatceni potrafili wynalez¢ sobie
rozne zajecia — lekture, tworczos¢ literacka, prace naukowa, rozmaite in-
telektualne dyskusje, korepetycje, wreszcie poznawanie zycia 1 obycza-
jow tubylcoOw — o tyle chlopi czy rzemie$lnicy mogli najwyzej wykony-
wacé swoj fach (co nie zawsze byto mozliwe) 1 wyczekiwac nastgpnego
dnia. Chtopom, ktoérzy wczesniej byli zwiazani wytacznie z wtasnym do-
mostwem i wsig i nie wyobrazali sobie zycia poza nimi, z chwila zestania
— oderwania ich od korzeni i1 przerzucenia na daleka Syberi¢ — zawalit si¢
caty dotychczasowy $wiat. W nowej rzeczywistosci czuli si¢ zagubieni i
bezradni, totez doznawali szoku psychicznego.

Brak perspektyw na lepsze jutro i bezsilno$¢ wobec wtasnego poto-
zenia pozbawial nadziei i w konsekwencji prowadzit do rezygnacji, co
objawialo si¢ zwykle pogodzeniem z losem. Ten kolejny symptom sybir-
skiej choroby zestancow dostrzegali takze (albo trafnie przewidywali)
narodowi tworcy romantycznej literatury. I znowu wypadnie nawiaza¢ do
Stowackiego 1 Fredry. W Anhellim wig¢zniowie nie maja zadnych zhu-
dzen: ,,ani nadziei im dawa¢ bedziemy, bo nie uwierza. W dekrecie, co je
potepil, napisano bylo: na wieki!...”* Nie lepsze samopoczucie wykazuje
znajomy wygnaniec: ,,Dzi§ now — wicher ustal — zimno coraz wigksze,
ogien mato grzeje [...] I jutro tak bedzie... 1 pojutrze. Za tydzien, miesiac,
rok zadnej nadziei? — Zadnej!”?

Gustaw Zielinski nie musiat przewidywaé, czym si¢ objawia upa-
dek ducha zestanca, podobne rozterki staly si¢ bowiem jego udziatem.
Jezeli wierzy¢ poetyckiej deklaracji, autor ulegl rezygnacji bardzo szyb-
ko —juz w chwili odjazdu:

Odjezdzam wesot — bom stracit nadzieje,
Ostatnie zrodto udreczen cztowieka.”’

2 Zob. Z. Trojanowiczowa, op. cit., s. 64.

# T. Lenartowicz, Z pétnocy [w:] Z. Trojanowiczowa, op. cit., s. 250.

2 J. Stowacki, Anhelli, op. cit., s. 26.

% A. Fredro, op. cit., s. 44.

1 G. Zielinski, Odjazd [w:] Kirgiz i inne poezje, opracowat i wstepem poprzedzit
J. Odrowaz-Pieniazek, Warszawa 1956, s. 53.
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Uwazna lektura catego tekstu przekonuje jednak, ze bylto inaczej.
Ironiczne wyznanie w pierwszych strofach komentuja dalsze informacje,
m.in. o syberyjskiej codziennosci, takze idealizacja rodzinnych stron,
ktore zdaja si¢ wskazywac na dystans czasowy: autor wspominatl moment
opuszczenia Ochyzny juz jako zestaniec, z perspektywy wielu dni prze-
zytych na Syberii — i to thumaczy jego zatamanie.

Literackie $wiadectwa znajduja szerokie uzasadnienie w syberyj-
skiej korespondencji i wspomnieniach wielu Polakow. Sam Zielinski po-
twierdza w listach nastréj , ktory ujawnit wczeéniej w formie lirycznego
wyznania. Powiada, Ze osiagnat stan spokoju i moze obojetnie spogladac
w przyszios¢, gdyz “awolnit si¢ od nadziei i marzen. Te ostatnie, nlegdys
podobne wielobarwnym wiosennym motylom, w obecnym ,,jesiennym”
polozeniu zachowaty ledwie ,,smutne resztki niedotartych skrzydetek™.?
U Bronistawa Zaleskiego, piszacego ze stepdw kirgiskich, pogodzenie
si¢ z losem wynika z przeswiadczenia o niezmiennej woli Opatrznosci,
na ktorg przeciez nie mamy wptywu.”’ Podobne wytlumaczenie wiasnych
nieszczes¢ — bo ,tak si¢ podobalo doswiadcza¢ nas Opatrznosci” — sta-
walo sie zrodlem spokoju i rezygnacji dla Onufrego Pietraszkiewicza.*
Natomiast wieloletnia korespondencja Aleksandra Bielinskiego z rodzi-
cami pozwala obserwowaé, jak stopniowo, ale nieuchronnie, w miar¢
poddawania czlowieka diugotrwalemu wplywowi negatywnych czynni-
kow zestania, zamiera nadzieja nawet w odpornych psychicznie organi-
zmach. O ile z listdw pisanych w czasie pierwszego swojego pobytu na
Syberii w latach 1839-1840 przebija mlodziencza wiara, energia 1 opty-
mizm tego niespeilna 22-letniego wygnanca, o tyle ponowny, tym razem
znacznie dhuzszy pobyt na katordze i osiedleniu w latach 1844-1857
uczynit go znacznie innym cztowiekiem. Juz w 1850 roku czuje si¢ on
przedwczesnie postarzaty, a na druga potowg zycia, ktdra mu jeszcze po-
zostata, spoglada bez entuzjazmu jak na szara, jednostajna droge wijaca
si¢ wsrdd bezkresnych stepow moze donikad. Jezeli wypatrywat jakiej$
gwiazdy przewodniej . to stala si¢ ona watlym $wiatetkiem, ktére Swieci
coraz dalej i stabie;j...°

Oceniajac z perspektywy lat ,,dziwne zycie na Syberii”, trafnie
podsumowat przeobrazenia zestanczej psychiki Konstanty Wolicki:

Pierwszy rok wygnania byt ciaglym oczekiwaniem wolno$ci w marzeniu i na
jawie. Z kazda chwila czekat uwolnienia, kazdy brzek dzwonka pocztowego zda-
wal sig¢ zwiastunem wolnosci... Potem cztowiek zaczyna godzi¢ si¢ z losem, za-
pomina zhudzen i upatruje sobie juz naprzod, gdzie przyjdzie mu ztozy¢ kosci
swoje w oddaleniu od rodzinnej ziemi, staje si¢ nieczutym i zyje zyciem ko-
niecznos$ci.*

% G. Zielinski, Poezje, t. 1, op. cit., s. 167.

¥ B. Zaleski, Listy ze stepéw kirgiskich i z Syberii. ,Przeglad Poznanski” 1851, t.
L, s. 299, 300.

30 List Onufrego Pietraszkiewicza do rodziny, Tobolsk, 5 listopada 1832 [w:] Ar-
chiwum filomatow. Tom I: Listy z zestania. Krqg Onufrego Pietraszkiewicza i Cypriana
Daszkiewicza, oprac. Z. Sudolski, Warszawa 1997, s. 96.

31 M. Bielinska, op. cit., s. 147, 148.
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Utrata nadziei wprawiajaca w stan rezygnacji i obojetnosci wobec
wszystkiego — pomimo pozornego spokoju — niekiedy byta manifestowa-
na okreslonym zachowaniem skazanych. Pelniejsze wyobrazenie o takich
postawach przynosi literacka kreacja przybylych na katorge do kopalni
zaliwszczykow (czyli uczestnikow lub sprzymierzencoéw partyzantki Jo-
zefa Zaliwskiego), skreslona z epickim talentem przez Mari¢ Konopnicka
w noweli Z 1835 roku.

W odréznieniu od przebywajacych juz w Nerczynsku powstancow
listopadowych, nowi przybysze nigdy nie Spiewali, nawet nie rozmawiali
ze sobq ,,Cichos$¢ szta przed nimi [...] spojrzenia osluplaly, jaki$ wielki
cien smutku upadt na oblicza. [...] Po duszach przewiat cien i chidd, prze-
wiato widmo rozpaczy. [...] Szli, jako si¢ na kazn pewna idzie, sami sie-
bie dekretujac z gory.”* Podobnie wyobrazat sobie idacych skazahcow
Wiodzimierz Wolski, ktory w Marszu sybirskim przekonuje, ze nawet
rozpacz moze by¢ sttumiona.

Idziemy $miato — jak duchy cmentarne,
Martwi na meki — jak chodzace trupy.

Kiedy nam w sercach nawet glos rozpaczy
Juz brzmi za cicho przy brzeku kajdanow.*

Odre¢twienie umyshu, depresja, nadmierna drazliwos¢

Doznawane nieszczescia nie zabijaly w zestancach politycznych
godnosc1 1 cztowieczenstwa, nie wypieraty tez z pamigci obrazu ojczyzny
i najblizszych, co wczesniej zostato wykazane. Prowadzity natomiast do
kolejnego, glebszego stadium choroby duszy — do odrgtwienia umysthu,
apatu niewrazliwo$ci na bodzce. Powracamy zatem do trafnych obser-
wacji Gustawa Ehrenberga, sygnalizowanych na poczatku rozwazan:

Spatem i twardom zasnal, lecz nie ciatlem.

Zmysty czuwaly; tylko dusza senna
[...] Zwista ku ziemi skrzydlem ocigzatem.”

,»Czucie odrgtwiale”, wola, ktora zanikla — oto stan letargu, stan
martwoty umystu, nazywany takze ,,plesnieniem duszy”, ,,paralizem mo-
ralnym”, ktérego w koncu doswiadczali zestancy — po wczesniejszej fa-
zie nudy, rozpaczy, takze kryzysu dotychczasowych wartosci, wreszcie
utraty nadziei i rezygnacji. To osobliwe poloZenie przypomina bytowanie
miedzy zyciem a $miercia. Skazancy w zasadzie juz nie zyja dla $wiata,
bo nie reaguja na jego sygnaly, a jezeli jeszcze co$ odczuwaja, to tylko
ciatem: ,,twardom zasnat, lecz nie ciatem”. To znaczy jeszcze zyja w tym
sensie, ze cierpia.

32 K. Wolicki, Wspomnienia z czaséw pobytu w Cytadeli warszawskiej i na Sy-
berii, Lwow 1876, s. 91.

3 M. Konopnicka, Nowele, tom 2, Warszawa 1962, s. 300, 301.

W. Wolski, Marsz sybirski [w:] M. Janik, Dzieje Polakéw na Syberii, Krakow
1928, s. 444.

* G. Ehrenberg, Ego dormivi... [w:] Wiersze..., op. cit., s. 62.
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Skarg na podobna, trudna do wyleczenia dolegliwo$¢ zachowato
si¢ w syberyjskich listach i pamigtnikach bardzo wiele. Ewa Felinska z
niejakim zdumieniem odkrywata przed soba, ze nic jej nie jest w stanie
poruszy¢. ,,Za kazdym uderzeniem piorunu pochylaja ku ziemi przerazo-
ne czota — pisala o mieszkancach Berezowa — widno, ze im mite zycie,
widno, ze maja lgkac si¢ o co. Dlaczegoz mnie zadna nie przejmuje trwo-

a [...] 7 Zdaje sig, ze gdyby stonce i gwiazdy ruszyly ze swych stano-

wisk 1 ten dziwny fenomen nie wyprowadzitby duszy mojej z odrgtwie-
nia.”*® Podobnie Aleksander Bielinski pomimo mlodego wieku zobojet-
niat nawet na wiesci z kraju. Ksiadz Krzysztof Szwermicki konstatowa,
ze u ludzi bardzo religijnych, kierujacych si¢ przedtem glebokimi uczu-
ciami, ,,oschto$¢ 1 nieszczgsna obojetnos¢ weiska si¢ do duszy i serca”
Stanistaw Potkozic-Plichta, zestaniec postyczniowy, po przybycm na
miejsce przeznaczenla nie styszal, by ktéry z rodakow imat sig Jaklegos
konkretnego zajecia — ,,wszyscy jak zahipnotyzowani czekali czego$ nie-
okreslonego”. Ciekawie ujat swoje odczucia pamigtnikarz Jakub Gordon,
ktory poréwnywat siebie do zywego trupa: ,,Wszystkie me funkcje zy-
wotne odbywaly sie, a nie mogltem powiedzie¢, ze zyje.”’

Nie inaczej okreslali w listach swoje duchowe doznania filomaci.
,Nie potrafie wystawi¢ swojego stanu duszy i nie bgdeg si¢ starat — prze-
konywat Jan Czeczot Onufrego Pietraszkiwicza i Jozefa Zawadzkiego —
ale rzucony pomigdzy skaty i stepy jestem co$ do nich podobny. Wszyst-
ko, co sig zbliza, co otacza, kamiennym i drewnianym czyni.”*® Z kolei
Tomasz Zan ze stoickim spokojem reagowat na wiadomosci od przyja-
ciot, powtarzajqc ze juz nie ma takiej przyjemnosci, ktora by go mogta
ozywié. ,,Zyje, abym cierpiat [...]. Niczego, niczego juz nie potrzebuje,
cale zobojetniatem; niczego, niczego juz zada¢ nie mogg, bo juz nie
znam, co by mnie nasyci¢ mogto” — wyznawat na kartach wygnanczego
dziennika.” Skarzyt sie ponadto w liScie Ignacemu Domeyce, ze ,,serce
ustawicznie boli” — pomimo wszelkich usitowan: wyszukiwania coraz to
nowych rozrywek, ,,na ktorych nie zbywa”, kochania ,,jakim§ gorzkim
kochaniem”, podziwiania egzotycznych krajobrazéw i ludow, urzekaja-
cych wschodow 1 zachodow stonca. ,,Stracitem ducha poetyckiego — po-
wiada — [...] wysililem sig¢ 1 ostabiatem [...] A serce moje przeciez drzy i
gore bez przedmiotu, pobudek i celu. [...] Wiednije [!] i gasne.”*

% E. Felinska, Wspomnienia z podrézy do Syberii, pobytu w Berezowie i Sarato-
wie, tom 1, Wilno 1852, s. 155.

37 J. Gordon, Sotdat, czyli szes¢ lat w Orenburgu i Uralsku, Lipsk 1865, s. 10.
Zob. takze: A. Bielinska, Dwa pokolenia, s. 95; K., Z Syberii, ,Przeglad Polski”
1880/1881, t. 3 (59), s. 432 (o K. Szwermickim); S. Potkozic-Plichta, Pamietnik z cza-
sow 1863-1872, Warszawa-Krakow 1911, s. 100.

3 List J. Czeczota do O. Pietraszkiewicza i J. Zawadzkiego, Kizyl, 22 pazdzier-
nika 1825 [w:] Archiwum filomatow pod red. Cz. Zgorzelskiego, s. 100.

% T. Zan, Z wygnania. Dziennik z lat 1824-1832, wyd. M. Dunajéwna, Wilno
1929, s. 42, 43. Zob takze list T. Zana do O. Pietraszkiewicza, Orenburg, 16 grudnia
1825 [w:] Archiwum Filomatow pod red. Cz. Zgorzelskiego, s. 105.

0 List T. Zana do 1. Domeyki, Orenburg, 25 lipca 1826 [w:] Archiwum filoma-
tow, tom 2, oprac. Z. Sudolski, s. 257.
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Przejmujace wyznania zestancéw po raz kolejny znalazty swoje od-
zwierciedlenie na kartach literatury. Wsrdd tekstow romantycznych na
uwage zastuguje zwlaszcza sugestywna kreacja ostatniego polskiego
wigznia ,,w carskiej pieczarze”, tytulowej postaci poematu Zygmunta
Krasinskiego z 1847 roku. Bezimienny megczennik daremnie bronit si¢
przed agonia umystu i serca.

I mrace mysli tchem woli cucitem,

By sig nie podda¢ umystowej $mierci!

[...] Jak mdzg stopniami zsycha i wigdnieje!
Serce tez — serce do zgonu si¢ sklania —

Nie peka zaraz — kostnieje powoli —
Az zbezsilnieja w nim wszystkie kochania.*!

Wyjatkowo celna diagnozg sybirskiej choroby duszy postawila w
powiesci Anima vilis niespetna pot wieku pdzniej Maria Rodziewiczow-
na. Jej objawy wylicza jedna z bohaterek, ktéra przebywajac od dawna
na wygnaniu, pomaga nowo przybylemu w te strony Antoniemu Mrozo-
wickiemu zrozumie¢ jego dziwne zachowanie. Ot6z poczatkowo ma
cztowieka ogarnia¢ nieokreslony niepokoj i smutek, potem nieche¢ do ja-
dla 1 niecierpliwo$¢, ktora sprawia, ze nie moze on sobie znalez¢ nigdzie
miejsca 1 nie potrafi niczym si¢ zaja¢. Po etapie bezsilnej zlo$ci, we-
wngtrznego buntu i checi ucieczki przychodzi kolej na znany juz stan
martwoty umyshu. ,,Potem nastepuje kryzys: to bezwtadnos¢ i bezmyst na
otoczenie, na wrazenia zmystowe. Moze duch wtedy odbiega i1 tam jest,
bo ma sie w uszach dalekie dzwieki, w nozdrzach dalekie wonie, w
oczach widoki nietutejsze. [...] Skoro jednak duch wrdci [...] wtedy czlo-
wiek tamtego jakby zapomnial. Nigdy nie wspomni, nigdy nie pomysli
[...]. Bedzie taki, jak ludzie tu zrodzeni. Uwazal pan? Oni si¢ nigdy
szczerze nie $mieja, nie bawia, nie szaleja bez wodki.”*

W zestanczym szkicu Dwie modlitwy Adam Szymanski potwierdza
z wlasnego doswiadczenia ten kolejny symptom duchowej choroby: ,,pa-
cjenci” celowo staraja si¢ nie moéwi¢ o tym, co dla nich najdrozsze, wy-
kazuja pozorna obojgtnos$¢ na sprawy ojczyzny i najblizszych. W rzeczy-
wistoéci jednak dobrze o nich pamigtaja i tylko konsekwentnie unikaja
wszystkiego, co mogloby pogorszy¢ ich stan.*

Niezaleznie od dokonanej w oparciu o liczne przyklady diagnozy,
ewolucja zestanczej psychiki mogta prowadzi¢ takze w nieco innym kierun-
ku, wywolujac odmienne od opisanych objawy: doznawane cierpienia w po-
faczeniu z uczuciem samotnosci jednych pograzaty w depresji, u innych po-
wodowaty nerwice i rozdraznienie, a mniej odporni popadali w oblakanie.

Onufry Pietraszkiewicz dlugo i dzielnie pocieszajacy wspodttowa-
rzyszy wlasnego losu, po wielu latach sam pilnie potrzebowal duchowe-

41 7. Krasinski, Ostatni, Paryz 1862, s. 7, 8.
42 M. Rodziewiczdéwna, op. cit., s. 69, 70.
# Zob. A. Szymanski, Szkice, wstep i oprac. B. Burdziej, Krakow 1998, s. 306, 307.
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go wsparcia. List do Heleny Malewskiej pisany w Tobolsku w 1839 roku
ujawnia stan depresyjny nadawcy. Fizycznie zdrowy, nawet utyl, przypo-
mina jednak rosling stepowa przykuta do jednego miejsca, rozmawia tyl-
ko z wlasnym cieniem, za$§ ,,mysl wystygta i blada nie uzycza swoich
skrzyde}ek lekkich, jaki$ cigzar popycha, moze wieku 1 staroSci przed-
wezesnej, suma wszystko zawsze w moglle”44

W nie lepszej kondycji znajdowali si¢ inni filomaci, na przyklad
Tomasza Zana do tego stopnia denerwowali ludzie, ze ,,nie mogt z nimi
godziny przetrwaé bez przykrosci”®. Z kolei Jan Czeczot w liscie do Pie-
traszkiewicza przyznawat stusznos¢ Marianowi Piaseckiemu, gdy tamten
ganil zestancoOw za nieuzasadnione pretensje o drobiazgi, donoszac, co
nastgpuje: ,,jeden o sto mil pisze impertynencje, ze mu dziennik nie ku-
piony; drugi, nie przystawszy pieni¢dzy, gniewa si¢, ze mu sukna nie po-
sylaja, jak gdyby tu zostawit jakie sumy; trzeci gniewa sig, ze nie odebrat
ballady i nie wie, za kogo panna Wankowiczowa poszta za maz.”* Po-
dobne komunikaty, ktorymi korespondenci obdzielali si¢ czgsciej, trafnie
obrazuja atmosfere panujaca wsréd wygnanczej gromady. W miarg upty-
wu czasu wszyscy stawali si¢ nadmiernie drazliwi, czemu nieraz towa-
rzyszyl znaczny rozstrdj nerwowy. Jak zbadala Elzbieta Kaczynska,
,charakterystyczna cecha zachowania si¢ byta duza amplituda wahan na-
stroju — od ludycznej ekscytacji do apatii, od egzaltacji w przyjazni,
uczuciach religijnych, od ckliwosci 1 Izawego sentymentalizmu do zacig-
tej, ponurej wrogosci [...], od brawurowego mgstwa do rozpaczy 1 zwie-
rzecego leku.”*” Dlatego w postepowaniu represjonowanych mozna bylo
niekiedy zauwazy¢ sprzecznosci.

Obled i samobojstwa

Daleko grozniejszym zaburzeniem psychiki okazywatl si¢ obled, na
ktéry zapadaty jednostki mniej odporne, czgsto wrazliwsze, ale takze te,
ktére doswiadczono nazbyt okrutnie. Autorzy syberyjskich wspommen 1
listow utrwalili niejedna smutna relacje, nie pozwalajac zapomnie¢ o
swych cierpigcych towarzyszach. Wiadomo na przyktad, ze Ewa Felin-
ska udajac si¢ do Berezowa, odwiedzita w Tobolsku w 1839 roku put-
kownika Seweryna Krzyzanowskiego, ktory aresztowany jeszcze w 1826
r. za sprzyjanie rosyjskim dekabrystom i w rezultacie po kilku latach
twierdzy zeslany, stopniowo tracit wladze umystowe. Kiedy autorka
wspomnien widziata go na kilka miesigcy przed jego $miercia, przedsta-

4 List O. Pietraszkiewicza do Heleny z Szymanowskich Malewskiej, Tobolsk,
21 llstopada 1839 [w:] Archiwum filomatow, tom 1, oprac. Z. Sudolski, s. 113.
List T. Zana do O. Pietraszkiewicza, Uskaiyk 15 wrzesnia 1828 [w:] Archi-
wum Filomatow pod red. Cz. Zgorzelskiego, s. 140.
* List. J. Czeczota do O. Pietraszkiewicza, Kizyl, 21 stycznia 1826 [w:] ibidem, s. 113.
7 E. Kaczynska, Syberia: najwieksze wiezienie swiata (1815-1914), Warszawa
1991, s. 211.
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wiat zalosny obraz: mowit z trudem, miat sparalizowane obie nogi i tylko
na chwilg odzysklwal rownowage psychiczna.*®

Wiele lat pozniej powstaniec styczniowy Apolinary Swietorzecki,
bedac juz osiedlencem, wizytowal twierdz¢ w Wilujsku, odwiedzajac
tam jako jedyny Polak odbywajacych katorge rodakow, wsrdd ktorych
szczegOlnie przygnebiajace wrazenie zrobit na nim Jozafat Ohryzko. Ten
przedwczes$nie postarzaty, przygarbiony megzczyzna na widok goscia nie
objawit zadnych zywszych uczué, nie reagowat tez na pieniadze przeka-
zywane w imieniu kolonii polskich wygnaficow. ,,— Nic mi juz nie trze-
ba! — przerwal Ohryzko — ksigga zywota mego juz zamknigta... Dajcie mi
pokdj! [...] Nie Wy_]dQ stad — nigdy!” Codziennie do wieczora spisywat
pamigtniki swojego zycia, po czym dart je, a rano rozpoczynat na nowo.
Dozorcy wigzienni opowiadali, ze trzeba byto postgpowac z nim jak z
dzieckiem. Po wyjSciu z wigzienia kryzys psychiczny zestanca poglebit
sig, co rychto doprowadzito do $mierci na obczyznie.”

Literackiej ilustracji obtakania dostarcza zachowanie bohaterow noweli
Konopnickiej. Dotyczy ono, jak juz wiadomo z wczesniejszych rozwazan,
grupy Polakéw z partyzantki Zaliwskiego, skazanych na cigzkie roboty do
Nerczynska. Kto ulegt glebokiej melancholii, ,.taki zamyslat sig, chudt, czer-
nial, stowa nie przemowil, dtoni nie uscisnal, za czym w nagte szalenstwo po-
padiszy nedznie zywot konczyt. [...] Wariacja i zadza samobdjstwa, dwie naj-
straszliwsze plagi duszy ludzkiej [...] szerzyly si¢ w kopalni jak dzuma.”

Jak wida¢, zaburzenia psychiczne w zestawieniu z nadmiarem cier-
pien 1 brakiem nadziei mogly prowokowac tak desperackie decyzje, jak
che¢ odebrania sobie Zycia. Zreszta Smier¢ samobojcza nawet dla niejed-
nego zdrowego Polaka na Syberii stanowila silna, nie zawsze mozliwa do
pokonania pokuse ucieczki od rzeczywistosci. Obtakanie utatwiato tylko
jej realizacje. Dodatkowo inspirowaty do dziatania konkretne przyktady
innych, ktoérzy w samounicestwieniu znalezli wieczny spokoj. Wiesci o
Konstantym Szokalskim, meczenniku spod Omska, ktéry zapadajac co-
raz bardziej na umysle, w koncu zastrzelit sig, czy o tragicznym epilogu

* Zob. E. Felinska, op. cit., s. 42-44,

9 A. Sw1qt0rzeck1 Ze wspomnien wygnanca z 1863 r. [w:] Sybir. Obrazy i
wspomnienia, Warszawa 1916, . 139-143. Por. takze: M. Janik, op. cit., s. 374, 426.

% M. Konopnicka, op. cit., s. 302, 303.



Ewolucja wygnanczej psychiki... 17

losow Jana Dobrowolskiego® — przekazywane z ust do ust — obiegaty
szerokim kreggiem Syberig.

Problem $wiadomego trucia si¢ katorznikow w kopalniach, obecny
w literaturze romantycznej (w Anhellim spozywaja ,,0l0w zgnity”) i pozy-
tywistycznej (w Z 1835 roku Konopnickiej ,,rudg jedza”), pokazuje, ze jej
tworcy trafnie przeczuwali sytuacje wygnancéw, mimo ze sami nie dzielili
ich loséw. Kolejnego, nieco innego przyktadu dostarcza poezja zestancza.
Autentyczne wydarzenie (jak zapewnia w przedmowie sam autor) zainspi-
rowato Gustawa Zielinskiego do napisania poematu Samobdjca. Tytutowy
bohater, podobnie jak wczesniej nie znany z imienia mtody zestaniec, od-
biera sobie zycie. Motywacja takiego czynu nie jest do konca znana — wia-
domo tylko o jego samotnosci i tesknocie za krajem.>

Swiadomo$¢ narodowej misji i mysl

0 powrocie pomagajg trwaé...

Zycie Polakéw na Syberii nie skladalo sie wylacznie z tesknoty,
cierpienia i tez. Codzienna egzystencja przynosita takze swoje drobne ra-
dosci, ktore dodawaty sit do dalszego trwania. Wiele czynnikow, jak cho¢-
by dziatalno$¢ kulturalna, naukowa 1 gospodarcza czy zycie towarzyskie,
sprawialo, ze zestancy mimo wszystko potrafili si¢ cieszy¢, a budujac si¢
wzajemnie towarzystwem rodakow, przezyli w dalekim kraju wiele pigk-
nych i niezapomnianych chwil, pamigtanych niekiedy do konca zycia.
Umieli sami dzielnie opiera¢ si¢ nieszczgsciu i byli w stanie moralnie
(cho¢ czesto 1 materialnie) dzwigac upadajacych na duchu bliznich.

Waznym czynnikiem pomagajacym cierpliwie 1 z godno$cia znosi¢
nawet najgorszy los stawato si¢ towarzyszace wielu zestancom poczucie
spelnianej misji, przeswiadczenie o wlasnym postannictwie prowadzacym
do ulepszenia siebie i innych, jak to poetycko wyrazit Kornel Ujejski.

Wygnanie nasze byto apostolska

Misja; tam ludzie stawali si¢ lepsi
I sercem czulsi, i na duchu krzepsi.”

3! Ksawery Szokalski, uczestnik powstania listopadowego, wcielony w styczniu
1832 r. do Korpusu Syberyjskiego, zostal w 1833 r. aresztowany pod zarzutem organi-
zowania spisku omskiego. W 1837 r. jako jedyny z tzw. pierwszej grupy skazanych (na
6 tysiecy kijow) przezyt egzekucje (dzigki interwencji znajomego lekarza, ktory prze-
rwat kazn po 3 tysiacach uderzen, by dokonczyé w pdzniejszym czasie). Skazany na-
stepnie na katorge zaczat zdradza¢ lekkie obtakanie, ktore z latami miato si¢ poglebiac
(wedtug informacji zestancéw — por. F. Nowinski, Polacy na Syberii Wschodniej. Ze-
stancy polityczni w okresie miedzypowstaniowym, Gdansk 1995, s. 136). Ostatecznie
pod wptywem zatamania po nieudanej probie ucieczki podjetej w 1844 roku zastrzelit
si¢, zabarykadowawszy si¢ wcze$niej we wlasnym domu.

Jan Dobrowolski rowniez zostat zestany za udziat w powstaniu 1831 r. Katorge od-
bywal w Akatui. W 1840 r. powiesit si¢ na pasku przywiazanym do drabiny. Prowadzone
przez strong rosyjska $ledztwo nie zdotato ujawni¢ przyczyn desperackiego czynu. Znale-
ziono jedynie pozegnalna notatke, zakonczong stwierdzeniem: ,,lepiej niz zy¢ w tak hanieb-
nym potozeniu, jest uwolnic¢ si¢ od tego”. (Por. F. Nowinski, op. cit., s. 134, 135).

2 Zob. G. Zielinski, Kirgiz i inne poezje, Warszawa 1956, s. 195.

3 K. Ujejski, Ustep z powiesci sybirskiej [w:] Z. Trojanowiczowa, op. cit., s. 245.
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Jakub Gieysztor, dzielacy wygnancza niedol¢ po 1863 roku, dowo-
dzil, ze dla Polakéw stowo ,,sybirak” powinno mie¢ takie znaczenie jak
dla chrzescijan ,,m¢czennik”. ,,To nie wyznawca, nie apostot, ale cierpia-
cy przesladowanie za prawde.” Stad — jak tlumaczyl w pamigtniku —
przymusowa wedrowka z zachodu na wschod pozwala odegra¢ zestan-
com dziejowa role — niosa oni prawde innym narodom i zarazem na ob-
cej ziemi catym swoim zyciem daja $wiadectwo tej prawdzie.” Zgodnie
z intencja autora osiedleficy rzeczywiscie ogromnie przyczynili si¢ na
niektorych obszarach do podniesienia poziomu zycia miejscowych, zwy-
kle prymitywnych ludéw — nie sposob przeciez przeceni¢ zastug cywili-
zacyjnych polskiej diaspory dla mieszkancéw Syberii.

Ale misja zestancow oznaczata co$ wigcej niz dobry przyktad dla
otoczenia 1 pomoc potrzebujacym. Cechowata ja wiara, ze nikt nie cier-
pial na darmo: ,,cierpieli za Polskg — pisal z Orenburga Bronistaw Zaleski
— 1 wolno nam si¢ spodziewac, ze ich cierpienia na szali sprawiedliwos$ci
Bozej zawaza.”™

By¢ moze najpehniejsze ucielesnienie znalazla syberyjska misja w
kreacji Anhellego. Ten szlachetny mtodzieniec o niewinnej duszy czyni z
siebie dobrowolna ofiarg, ktora ztozy za wspolczesna sobie, zwasniong i
zepsuta przez otaczajace zto, spoteczno$¢ wygnancéw — po to, by moglo
narodzi¢ si¢ nowe pokolenie, zdolne wyzwoli¢ ojczyzng. Podczas we-
drowki z Szamanem widzi 1 rozumie syberyjskie piekto, przezywa tez cier-
pienia swoje, ale 1 meczenstwo catej zbiorowos$ci. Nieustannie si¢ dosko-
nali, wyzbywa si¢ wszelkich pobudek osobistych, oczyszcza si¢ wreszcie
catkowicie, tak iz uswigca innych, ktérzy z nim obcuja — na przyktad
zbrodniarke i pokutnice Ellenai. Zyje i umiera, nie przestajac mysle¢ o oj-
czyznie i —na chwilg przed $miercig — réwniez o najblizszych.

Walka o podtrzymanie w sobie polskiego ducha stawata si¢ dla ze-
stancow nie lada wyzwaniem. Starali si¢ oni podkresla¢ swoj patriotyzm
W rozmaity sposob: obchodzili narodowe i religijne §wigta, nosili narodo-
wa odziez i odznaki, pokrzepiali si¢ tez przy kazdej innej okazji. Broni-
staw Zaleski donosit z korpusu w Orenburgu, Ze po odbyciu musztry zot-
nierze czgsto si¢ schodzili, a woéwcezas nawet prywatny list od rodziny
czy wiadomos$¢ z kraju stawaty si¢ przedmiotem nie konczacych si¢ roz-
moéw. Chociaz nikt nie potrafil przewidzie¢, czy powrdci, czy tez ztozy
kosci na miejscowym cmentarzu, ,,watpliwos¢ o przysztych losach Oj-
czyzny pewno w zadnym nie powstata umysle. Mie¢ zawsze nadzieje
wbrew wszelkiej nawet nadziei, to juz przeznaczenie i to sita nasza!”>

Nadzieja mimo wszelkich przeciwnosci podnosita na duchu Jozefa
Dworzaczka, ktorego w kazamatach w Wilujsku odwiedzit Apolinary

> M. Janik, op. cit., s. 345, 346.

> B. Zaleski, Wygnaricy polscy w Orenburgu. ,,Rocznik Towarzystwa Historycz-
no-Literackiego w Paryzu. Rok 18667, Paryz 1867, s. 107.

B, Zaleski, op. cit., s. 103.
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Swigtorzecki. Zywa reakcja wieznia na odwiedziny rodaka, zaintereso-
wanie dola innych wygnancow i z uporem wyrazana wiara w uwolnienie
swiadczyly o dobrej kondycji psychicznej mtodzienca. Nawet jezeli nie
byto zadnych podstaw do optymizmu, co ze wzruszeniem odnotowat pa-
migtnikarz. ,,Z bolem patrzylem na t¢ walke sit duchowych 1 cielesnych.
Dworzaczek byl blady 1 mizerny, ostabiony brakiem powietrza i ztym od-
zywianiem sig, ale duch jego borykat si¢ jeszcze 1 nie poddawat si¢ bez-
nadziejnej rozpaczy.””’ Nie przeczuwal biedak zapewne, ze wkrotce
umrze na suchoty, nie doczekawszy upragnionej wolnosci.

Mysl o powrocie ocalita niejednego ducha przed zatamaniem, sta-
wala sig sita pozwalajaca czekac 1 trwaé. Gustawowi Zielinskiemu szczg-
sliwie towarzyszyta przez caty dtugi okres zestania.

Przysztos¢ nasza jest ciemna, lecz przeczucie wieszcze

Kiedys kaze chwil lepszych spodziewac sig jeszcze:

A przetrwawszy juz proby i ognia, i wody,

Gdy kiedys u ojczystej zejdziem si¢ zagrody™®
— manifestowal W imionniku St[anistawa/ D[utkiewicza]. Z perspektywy
czasu umiat si¢ tez poeta pokrzepia¢ innym przeswiadczeniem: bez
wzgledu na przezyte lata, poswigcenie 1 wykonana prace — nie dbajac o
to, czy bedzie kiedy nagrodzony, czy tez utonie w ludzkiej niepamigci —
,dos¢ pociechy wewngtrzne przekonanie, ze zycie mialo swoj cel i nie
byto owa banka mydlana, ktora sie w powietrzu w nic rozproszyta.”

Sposrod tworcoOw narodowej literatury Zygmunt Krasinski przeko-
nuje, ze mozliwy jest wigkszy heroizm — ocalenie ducha pomimo braku
jakiejkolwiek nadziei, pomimo skrajnej rozpaczy. Jego bezimienny boha-
ter skrzywdzony potrdjnie, bo nie do$¢ ze osadzony w glebokim lochu
syberyjskiej twierdzy, w dodatku potraktowany przez wtasnych rodakow
— wyzwolicieli jak kryminalista i wreszcie pozostawiony w wigzieniu
sam jeden, ulega wprawdzie chwilowej desperacji, bluzni i zadaje sobie
rany, jednak w finatowej scenie pograza si¢ w modlitwie za wolna Pol-
ske. Romantyczny imperatyw nakazujacy zawsze stawia¢ dobro ojczyzny
ponad szczgscie osobiste bierze gorg nawet w tak skrajnych dla zestanca
okoliczno$ciach.

W bardziej praktyczny sposéb hartuja si¢ duchowo katorznicy wy-
kreowani przez Konopnicka. Dotyczy to pierwszej grupy (bo o zaliwsz-
czykach byta juz mowa), mianowicie bylych powstancéw listopadowych.
,Co wieczor w ostrogu brzmiatly suplikacje — opowiada jeden z nich — co
ranek w kopalni rozlegaly si¢ narodowe piesni. [...] Jesli gdzie byta wiara

w Polske, to pomiedzy nami.”*

37 Sybir. Obrazy i wspomnienia, op. cit., s. 145. Zob. takze s. 143-145. Por. M.
Janik, oy. cit., s. 318.

> @G. Zielinski, W imionniku St[anistawa] D[utkiewicza] [w:] Kirgiz..., op. cit., s. 62.

* List G. Zielifiskiego do O. Pietraszkiewicza, Iszym, 29 lipca 1841 [w:] Archi-
wum filomatow, tom 1, oprac. Z. Sudolski, s. 263.

% M. Konopnicka, op. cit., s. 299.
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Przywotany ponownie tekst wskazuje na kolejny wazny czynnik
podtrzymujacy narodowa tozsamo$¢ — na rolg wielkiej polskiej literatury
na wygnaniu. Wzruszajaca scena, w ktorej katorznicy otrzymuja przemy-
cony niemal cudem z Polski kompletny r¢czny odpis Pana Tadeusza, i
kolejna, gdy glosno odczytuja fragmenty eposu, dotyka jednoczesnie kil-
ku waznych kwestii. Pierwsza dotyczy bezgranicznego poswigcenia jed-
nostki dla ogéhu potrzebujacych rodakéw. ,,Kurierem” okazat si¢ bowiem
mlody czlowiek, ktory sam pgdzony w sotdaty i od siedmiu miesigcy
znoszacy wszystkie proby drogi przez megke, dodatkowo caly czas nara-
zal si¢ na $mier¢, przemycajac zaszyty w podszewce munduru obszerny
rekopis: ,,Siedem miesigcy na piersiach to niostem... Siedem miesigcy
grzalo to... karmito... dawalo sity...” Innym zasygnalizowanym przez au-
torke problemem sa straszliwe represje spadajace na posiadaczy zakaza-
nych ksiazek: ,,chowaj to glebiej nizli dusz¢ w ciele — ostrzega Siewluk.
— W Ustkamienogorsku Wallenroda znalezli u Barancewicza... Zasiekli!”
Interesujace wydaje si¢ takze zjawisko kultu Mickiewicza, ktory ,,w catej
Litwie jest... Wallenrod... Dziady.... Piesni... teraz Pan Tadeusz. |...]
Emisariusz nad emisariusze. [...] duch mocny, duch wskrzesiciel w Mic-
kiewiczu jest... Litwa 1 Korona nim zyje... Maz narodowy jest... wodz...
prorok...”" — tyle zdotat przekaza¢ zdumionym zestancom Siewluk, spie-
szac w dalsza drogg.

Powyzsze stowa zapowiadaja kwesti¢ kluczowa dla calego utworu —
wpltyw twdrczosci wieszcza na samych wygnancow. W ostatniej scenie
widzimy, jak bohaterowie wzruszonym glosem probuja czyta¢ z rozsypa-
nych kartek. Sa tam obecni zardwno ci, ktdrzy si¢ nie poddaja, jak 1 pogra-
zeni w rozpaczy, obojetni na wszystko, nawet bliscy obtakania. W miare
jak stowa poety sktadaja si¢ w wyobrazni stuchaczy w cudne malowidta —
nadniemenskiej przyrody w Inwokacji, potem wyrywkowo zascianka Do-
brzynskich, wiosny 1812 roku, wreszcie koncertu Jankiela — w serca nie-
szczesliwych gwaitownie wraca nadzieja Oczarowani urokiem kraju lat
dzwcmnych przypomlnajqcy sobie 1 odnoszqcy do siebie wszystkie detale
Jego oplsu staja si¢ nlepomnl rzeczyw1$t0501 i przestajq kontrolowa¢ swo-
je emocje: placza, krzycza, Smieja si¢ na przemian, $ciskaja jedni drugim
wygolone glowy. Nawet najbardziej dotad zalamani, jak Chodykiewicz,
jak Bakiewicz, deklaruja swoj patriotyzm: ,,Usta mam zapchane otowiem,
glos zdtawiony ciemnica, ale mowig, wolam, krzyczg¢: Ojczyzna! Ojczy-
zna! Ojczyzna! I bodaj mi quyk przyschnaj do podniebienia, jak si¢ klat
Jeremiasz, jesli kiedy wota¢ i mowic¢ przestang! Dos¢ tego szalenstwa! Tej
strupieszatosci! Tego samobojstwa! [...] Precz z tym wszystkim, co zabija
ducha!”®* Mickiewicz wyrwal ich z martwoty, odretwienia, ocalit ducha, a
by¢ moze 1 niejedno zycie, ktore rychto mogloby znalez¢ finat w akcie sa-
mobojczym. Mickiewicz wskrzesit ich na nowo.

% Tbidem, s. 318-319.
%2 Ibidem, s. 322.
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O tym, jak wielkim duchowym or¢zem stawata si¢ dla Polakow na
Syberii narodowa literatura romantyczna, przekonuja wspomnienia nieja-
kiego Sabatowicza, zestanego przed I wojna swiatowa. Opublikowat je w
1935 roku pod znamiennym tytutem ,, Anhelli” — ksiega naszej Golgoty i
zmartwychwstania. Gloryfikacja moralnego meczenstwa, tak mocno ak-
centowana przez Stowackiego, byta skazanym bliska, sankcjonowata bo-
wiem cierpienie, nadajac sens wygnanczej egzystencji.

,»Dla przetrwania tych bolesnych dni oczekiwania na Sybirze trzeba
nam bylo jakiej$ ideologii, ktéra by nasza bezuzyteczno$¢ otoczyta nim-
bem, a Stowacki w Anhellim ide¢ ofiarnictwa postawit tak wysoko, ze
przyjawszy ja na swoj rachunek mogliSmy wobec samych siebie chodzi¢
w przedziwnej chwale spetnionego postannictwa.”®

Zdaniem autora przynosit tez Anhelli trafna oceng zbiorowosci,
gdyz kazdy sybirak mogt tam odnalez¢ siebie.

Aktywne zycie i solidarnos¢ w nieszczesciu

Nie tylko sprawy wznioste, jak §wiadomos$¢ apostolskiej misji, po-
zwalaly katorznikom trwaé — zycie na zestaniu tworzyty przede wszyst-
kim przyziemne zaje¢cia. Absorbowatla codzienna krzatanina, podtrzymy-
wata na duchu wykonywana praca i powszednie obowiazki, jak chocby
przygotowywanie positkow, sprzatanie, palenie w piecu. Czgsto docho-
dzity do tego zajecia umystowe. Socjalista Stefan Juszczynski dzigki
temu, ze stale byt czyms$ zajety, ,,nie mial czasu na tesknote”®. Stanistaw
Pilat przekazal, ze jedna z metod, ktéra umacniano kondycj¢ psychiczna
wcielonych do korpusu kaukaskiego, byta natozona przez zgromadzenie
powinno$¢ ,,nieustawania w ¢wiczeniach umystowych”. W praktyce kaz-
dy mial obowiazek co$§ czyta¢, choc¢by nawet z braku lepszej literatury
ksiazki rosyjskie, kazdy tez przynosit na wieczorne zebrania jaki§ napisa-
ny przez siebie tekst — w miarg intelektualnych mozliwo$ci mogty to by¢
streszczenia lektur, ale tez samodzielna tworczo$¢ prozatorska lub po-
etycka. Niekiedy zdarzaty si¢ wprawki o charakterze naukowym.
Wszystkie ,,wypracowania” poddawano wspolnej dyskusji.*”

Syberyjskie losy Adolfa Januszkiewicza mogtyby postuzy¢ za kolej-
ny przyktad czlowieka, ktory z godna podziwu konsekwencja nie podda-
wal si¢ nostalgii. Starat si¢ prowadzi¢ aktywne, interesujace zycie, wypet-
nione troska o dom 1 ogréd, utrzymywaniem regularnej korespondencji z
krajem oraz z przyjaciolmi na zestaniu. Ponadto pracowat, duzo czytal,
wyruszal na polowania, a w pdzniejszym okresie poswigcit si¢ poznawaniu
1 pomaganiu Kirgizom, ktorzy stali si¢ jego najwigksza radoscia.

Warto wreszcie wskazaé¢ na jedno$¢ w nieszczgsciu 1 gotowo$¢ nie-
sienia pomocy jako wazne czynniki podtrzymujace odporno$¢ psychicz-

8 M. Sabatowicz, ,,Anhelli” — ksiega naszej Golgoty i zmartwychwstania. ,,Sybi-
rak” 1935, nr 4, s. 25, 26.

S, Juszczynski, Z pobytu w Tunce. ,Niepodlegto$¢” 1931, t. 4, s. 183.

6 Zob. S. Pilat, Ustep z pamietnikow [w:] Album Iwowskie 1862, s. 131.
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na. Ciekawego materialu moze pod tym wzgledem dostarczy¢ korespon-
dencja zwiazana z osoba Aleksandra Bielinskiego z czasu jego drugiego
pobytu na zestaniu.®® Poniewaz sam jako katorznik nie mial prawa pisaé
listow, wyreczaty go rdézne osoby, informujac rodzicow o potozeniu jedy-
naka. Wiele inicjatywy przejawiaty takze pozostajace w Polsce rodziny
innych wygnancow, ktore za posrednictwem poczty od wilasnych dzieci
dowiadywaty si¢ trochg o Olesiu. Zadziwia przy tym postawa nadawcow
wobec obcych sobie adresatow: zarowno troska o rzetelnos¢ i czestotli-
wos¢ przekazywanych wiadomosci, jak tez liczne slowa pociechy i
wspotczucia. Oto pograzony w cierpieniu mecenas Lewicki, ktoremu za-
brano dwoch synéw, donosit o szczegotach zwiazanych z Bielinskim, a
mianowicie, ze zdrowy, w dobrym nastroju, zmienil mieszkanie itp. Z
Syberii pisywat do putkownikostwa Michat Gruszecki. Takze Antonilla
Roszkowska opisywata domek i ogrod pana Aleksandra, jego codzienne
zajecia, zapewniala o jego pogodzie ducha, ale tez o wielkiej tgsknocie za
domem. Bardzo pochlebnie wypowiadat si¢ Jerzy Brynk, ktéry po uwol-
nieniu Roszkowskiej dzielnie ja zastgpowat w przekazywaniu listow. Pa-
migtat o starych Bielinskich Antoni Watecki.

Maria Bielinska, krewna i zarazem autorka wspomnien o Aleksan-
drze, opatrzyla ten fenomen dobroci 1 zyczliwosci prostym stwierdze-
niem: ,,wtedy ludzie dotknigci nieszczgsciem, a spora ich liczba byta w
Polsce, stanowili jakby jedna wielka rodzing, pocieszajaca si¢ w smutku i
w zatobie. Znajomi lub nieznajomi uwazali za swoj obowiazek, o ile mie-
li jakiekolwiek wiadomosci o zestancach, przesyta¢ je natychmiast rodzi-
nom, ktorych owe wiadomosci dotyczyty.”®’

To niby takie oczywiste, a jednak chlubnie §wiadczace o mentalno-
sci dawnych Polakow.

Wewnetrzna rownowaga i pogoda ducha

Jeszcze jeden element ksztaltujacy psychike niektorych zestancow
trzeba wymieni¢. Trudne warunki przyspieszaja wewngtrzne dojrzewanie
mitodych, a dlugotrwale ich oddziatywanie pozwala wypracowac stan we-
wnetrznej rownowagi, ktory w rezultacie prowadzi do spokoju ducha.
Sam Bielinski przyznawat, ze zyciowe wypadki tym sa dla duszy, czym
stonce dla ro$liny — ,,im silniej dogrzewa, tym predsza wegetacja”. Szyb-
ko tez nauczyt sig cierpliwos$ci i nieulegania emocjom bez wzgledu na
okolicznosci, a po latach doszedt do stanu wewngtrznej harmonii — ,,jedy-
nego szczescia w moim potozeniu.”*®

6 Zob. M. Bielinska, Dwa pokolenia, Krakoéw 1909, s. 118-146 (szczegdlnie
przytoczone obszerne fragmenty listow: Lewickiego — s. 118, 119; Gruszeckiego — s.
121, 122; Roszkowskiej —s. 125, 126 oraz 130, 131; Brynka — s. 135-143; Wateckiego
—s. 145, 146).

" Ibidem, s. 118.

68 Zob. ibidem, s. 164.
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Stad juz tylko krok do umiejgtnosci zachowywania pogody ducha
na co dzien. Na przyklad Ewa Felinska, gdy w koncu uporata si¢ z apatia,
byta kontenta z kwatery ,,bardzo przyjemnej”, ,,bardzo czystej”, z gospo-
darzy ,,bardzo dobrych, poczciwych”, czula si¢ syta, wypoczeta, nieza-
lezna. Cieszyly ja drobiazgi, fascynowato zjawisko zorzy polarnej, lubita
miejscowych mieszkancow, dla ktorych byta uczynna i zyczliwa. I tylko
komary wieczorami stanowity pewien problem.

Podobnie wspomnienia Eugeniusza Zmijewskiego® cechuje bardzo
pogodny klimat. Nie ma w nich obrazéw meczenstwa, za$ zestancze re-
alia zostaty odsunigte na daleki plan. Autor w oparciu o wlasne przezycia
lansuje typ Polaka, ktory zawsze 1 wszgdzie jest zaradny i przedsigbior-
czy. Nie potrzeba dodatkowo przekonywac, na ile taki stosunek do rze-
czywisto$ci ulatwial przetrwanie niewoli. Zdobywali si¢ wszakze na taka
postawe jedynie nieliczni.

Na podstawie dokonanego opisu czgsciej spotykanych stanow emo-
cjonalnych towarzyszacych Polakom na Syberii nie sposob jeszcze wy-
prowadzi¢ jakiego$ modelu przezywania wspdlnego wszystkim lub przy-
najmniej wigkszosci zestancow. Jak widaé, ich reakcje bywaty bardzo
rozmaite, biegunowo rézne — od skrajnej rozpaczy z oblakaniem i samo-
bojstwem wiacznie do codziennej pogody ducha. Juz cho¢by dlatego nie-
mozliwe staje si¢ jakiekolwiek ujednolicenie postaw. Nalezy ponadto pa-
migta¢, ze wizerunek duchowy wygnanca ksztaltowany jest przez wiele
czynnikow zewnetrznych 1 wewngtrznych, ktore w kazdym indywidual-
nym przypadku moga si¢ okaza¢ inne — zalezy zatem mig¢dzy innymi od
miejsca przeznaczenia, dtugosci odbywanej kary, izolacji lub towarzy-
stwa rodakow, nastawienia personelu nadzorujacego, statusu spotecznego
1 materialnego, ale takze od wieku i zdrowia skazanego. Zalezy tez od
odpornosci psychicznej kazdego czlowieka. Nietrudno zauwazyé, ze
mimo wszystko u wigkszosci dominuje smutek 1 tgsknota za ojczyzna 1
bliskimi, nie wyczerpuja one przeciez bogatej gamy duchowych doznan
polskich sybirakow.

% Chodzi przede wszystkim o Sceny z zZycia koczowniczego, tom 1-2, Warszawa 1859.
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